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ALLERJİ TESTLERİ ÖNCESİNDE KULLANILMAMASI GEREKEN İLAÇLAR

ÖN BİLGİ: Allerji ilaçları (antihistaminler), öksürük şurupları, grip-soğuk algınlığı ilaçları ve bazı taşıt tutmasına kar-
şı ilaçlar allerji testlerinin sonuçlarının yanlış çıkmasına neden olmaktadır. Allerji testleri uygulanacak hastaların bu
ilaçları belli süreler öncesinde kullanmıyor olmaları gereklidir.

Ticari adları farklı ama aynı kimyasal maddeyi içeren ilaçlara muadil (eşdeğer) adı verilir. Piyasada birçok muadil ilaç
vardır. Bu nedenle aşağıdaki listelerde ilaçlar kimyasal madde adları ile sıralanmış, yanlarına da ticari adlarına örnek-
ler verilmiştir. LİSTEDE BULUNMAYAN BİR İLAÇ KULLANIYORSANIZ, PLANLAMA AŞAMASINDA HEKİME BİLDİRİNİZ.

ÖNEMLİ NOT: Yüksek tansiyon, kalp hastalığı, şeker hastalığı gibi hastalıklar nedeniyle sürekli kullanılan ilaçlar test
planlama aşamasında hekime bildirilmeli ve bu ilaçlar KESİLMEMELİDİR. 

ALLERJİ TESTİNDEN 5 GÜN ÖNCESİNDE KESİLMESİ GEREKEN İLAÇLAR

Kimyasal Madde Adı Piyasa Adı

Loratadine Alarin, Antor, Claritin, Clarinase, Hismen, Histadin, Loradif, Lorantis, Loraver, Loritin,
Ritin

Fexofenadine Fexadyne, Fexofen, Telfast

Desloratadine Aerius

Cetirizine Allerset, Cetryn, Cirrus, Hitrizin, Ressital, Rynset, Setiral, Virlix, Yenizin, Zyrtec

Levo-Cetirizine Xyzal

Hydroxyzine Atarax, Vistaril

Diphenhydramine Allerjin, Benil, Benison, Defeks, Fenidin, Fenotral, Gayaben, Historan, Hydryllin, Kok-
lin, Neo-jucodin, Pedilin, Tuseptil

Ketotifen Astafen, Fumast, Zaditen

Chlorpheniramine A-ferin, Apex, Babyrhinol, Benical, Broncar, Cetaflu, Coldex, Contex, Corsal, Deflu,
Deksa, Dorfan, Dristan, Ekorinol, Forza, Gerakon, Gribex, Katarin, Kongest, Medicold,
Oledro, Theraflu, Triatus, Tukodil, Tusifon, Tylol, Vermidon Cold, Vermidon Hot, Vicks
vapodry, Wintus

Triprolidin Actifed, Actidem, Tussifed

Clemastine Tavegyl

Meclizine Postadoxine 

Pheniramin Antibeksin, Avil

Cyproheptadine Prakten, Sipraktin

Pyrilamine Peditus

Dimenhydrinate Anti-em, Dramamine, Xamamine

Promethazine Artu, Sekodin

Doxylamine Unisom

ALLERJİ TESTİNDEN ÖNCEKİ GECE KESİLMESİ GEREKEN İLAÇLAR

Kimyasal Madde Adı Piyasa Adı

Montelukast Singulair, Onceair, Zespira, Notta
Zafirlukast Accolate
Ranitidine Ranitab, Ranitine, Ranobel, Rozon, Santanol, Ulcuran, Zantid, Zantac, Pylorid
Famotidine Duovel, Fagastril, Famec, Famo, Famodin, Famogast, Famoser, Famotep, Famotsan,

Gasterol, Gastifam, Gastover, Gastrofam, Gastrosidin, Neotab, Nevofam, Notidin,
Pepdif, Peptifarm, Ulcusar

Nizatidin Axid

AYRICA; 
Bazı depresyon ilaçları da (trisiklik yapıda olanlar) allerji test sonuçlarını etkileyebilir. Bu tür bir ilaç kullanıyorsanız
lütfen test planlama aşamasında hekime bildiriniz.


