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Childhood Asthma After Bacterial Colonization of the Airway in Neonates

Hans Bisgaard, MD, DMSc, Mette Northman Hermansen, MD, Frederik Buchvald, MD, PhD, Lotte Loland, MD, PhD,
Liselotte Brydensholt Halkjaer, MD, PhD, Klaus Bonnelykke, MD, Martin Brasholt, MD, Andreas Heltberg, MD, Nadja Hawwa
Vissing, MD, Sannie Vester Thorsen, MSc, Malene Stage, MSc, Christian Bressen Pipper, MSc, PhD

Yenidogan Doneminde Solunum Yolunda Bakteriyel Kolonizasyon Sonrasi Cocukluk Cag1 Astimi.
N Engl J Med 2007;357:1487-95.

Giris: Ciddi tekrarlayan vizingli cocuklarda hava yolunun patolojik 6zellikleri, erken astim
baslangici ile bakteriyel kolonizasyon arasinda bir iligski oldugunu gostermistir.

Amac: Bu calisma ile asemptomatik yenidoganlarda hipofarenksteki bakteriyel kolonizasyon ile
ilk bes yas icinde tekrarlayan vizing, astim ve allerji gelisimi arasindaki olas: iligki arastirildi.

Metot: Calismaya annesi astimli dogum kohortunda bulunan hastalar alindi. Hastalardan bir
aylikken asemptomatik donemde hipofarenksten aspirat ile materyal alindi ve kiiltiirde
Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae, Moraxella catarrhalis ve Staphylococcus
aureus Uredi. Beg y1l boyunca prospektif vizing giinltigi tutuldu. Dort yasinda eozinofil sayisi, total
ve spesifik imminglobulin bakildi. Bes yasinda solunum fonksiyonlar: 6l¢tildii.

Bulgular: Hipofarengeal 6rnek 321 yenidogandan alindi. Olgularin %21’inde S. pneumoniae, H.
influenzae ve M. catarrhalis kolonizasyonu tek veya mikst olarak saptandi. S. aureus kolonizasyonu hic¢bir
olguda saptanmadi. Bu durumun persistan vizing [hazard ratio, 2.40; %95 confidence interval (CI), 1.45-
3.99], vizingin akut alevlenmesi (hazard ratio, 2.99; %95 CI, 1.66-5.39) ve hastaneye yatis (hazard ratio,
3.85; %95 CI, 1.90-7.79) ile iligkisi istatistiksel olarak anlamli bulundu. Eozinofil sayis1 ve total IgE ile
kolonizasyon artis1 arasinda anlamli bir iligki saptanirken; spesifik IgE arasinda saptanmadi. Bakteriyel
kolonizasyon olmayan olgular ile kolonizasyon olan olgular karsilastirildiginda kolonizasyon tespit edilen
olgularda astim ve reversibl hava yolu obstriiksiyonu prevalansinda 6nemli bir artig saptandi.

Sonug¢: Yenidogan déneminde hipofarengeal bolgede S. pneumoniae, H. influenzae ve/veya M.
catarrhalis (tek veya mikst olarak) ile kolonizasyon yasamin ilk yillarinda tekrarlayan vizing ve
astim riskini artirir.
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Poor Airway Function in Early Infancy and Lung Function by Age 22 Years: a Non-selective
Longitudinal Cohort Study

Debra A Stern. Wayne J Morgan. Anne L. Wright, Stefano Guerra, Fernando D Martinez

Erken Infantil Donemdeki Kotii Hava Yolu Fonksiyonlar1 ve 22 Yasindaki Solunum Fonksiyon
Testleri: Secici Olmayan Longitudinal Kohort Calismasi. Lancet 2007;370:758-64.

Giris: Kronik obstriiktif akciger hastaliklarinin en gii¢lii belirleyicilerinden biri, sigara icme ile
birlikte erken cocukluk déneminde 6l¢iilen solunum fonksiyon testleridir.

Amag: Bu calisma ile dogumdan kisa bir slire sonra 6l¢iilen solunum fonksiyon testlerinin geng
eriskin dénemde etkilenip etkilenmedigi arastirildi.

Metot: Calismaya hastalar Tucson Children’s Respiratory calisma grubundaki dogum kohortun-
dan secildi. Hastalarin 169’unda ortalama iki-li¢c aylikken (SD 1.9) gogiis kompresyon teknigi ile
fonksiyonel rezidiiel kapasitenin maksimum ekspiratuar akim hizi (Vmaxggo) 6lcilildii. Hastalarin
123’tnde 11,16 ve 22 yaslarinda solunum fonksiyon testleri ol¢ildii. FEV,, FVC ve FEF,; -5
bronkodilatatér (180 pg albuterol) 6ncesi ve sonrasi 6lctildii.

Bulgular: Vmaxgp degeri en diisiik olan infantlarin 22 yasinda 6l¢iilen boy, kilo, cins ve yasa gore
FEV,/FVC orani (%-5.2, p< 0.0001), FEFy; ;5 (-663 mL/s, p< 0.0001) ve FEV; (-233 mL, p= 0.001)
degerleri diisik olarak saptandi. Parental astim, vizing, sigara i¢cme ve atopi olup olmamasinin
degerler {lizerine 6nemli ve anlamli bir etkisi saptanmadi.

Sonug¢: Dogumdan kisa bir siire sonra o6lctilen kotii solunum fonksiyon testlerinin gencg eriskin
donem hava yolu obstriiksiyonu i¢in bir risk faktéri oldugu bilinmeli ve kronik obstriktif akciger
hastaliklarindan korunma fetal yasamdan itibaren baslatilmalidir.

Prednisolone Reduces Recurrent Wheezing After a First Wheezing Episode Associated With
Rhinovirus Infection or Eczema

Pasi Lehtinen, MD,2 Aino Ruohola, MD,2 Timo Vanto, MD,2 Tytti Vuorinen, MD,? Olli Puuskanen, MD,2 Tuomas Jartti, MD,2
Turku, Finland

Egzama veya Rinoviriis Infeksiyonlar: ile iliskili ilk Vizing Ataginda Prednizolon Verilmesi
Tekrarlayan Vizing Riskini Azaltir. J Allergy Clin Immunol 2007;119:570-5.

Giris: Rinovirtslerin tetikledigi erken yastaki vizingin tekrarlayan vizing ataklar: icin yeni ve
onemli bir risk faktori oldugu gosterilmistir.

Amac: Calismanin amaci, tekrarlayan vizing icin risk faktorlerini arastirmak ve risk gruplarinda
prednizolon tedavisinin etkinligini saptamaktir.

Metot: Ortanca yas1 1.1 y1l olan ve ilk kez vizing atag1 geciren 118 cocuk bir y1l boyunca izlendi. Ca-
ligsmaya katilan cocuklara ilk vizing ataginda bir gruba prednizolon diger gruba plasebo verildi. Calis-
manin basinda demografik ve laboratuvar verileri elde edildi. Tekrarlayan vizing ataklar: takip edildi.

Bulgular: Cocuklarin 44 (%37)’tine tekrarlayan vizing tanisi konuldu. Bagimsiz risk faktorleri
olarak bir yasin altinda olmak, atopi ve annenin astim olmasi saptandi. Plasebo alan ¢ocuklar ara-
sinda tekrarlayan vizing olasilig1 rinovirislere bagli vizing grubunda respiratuar sinsisyal virtisle-
re (RSV) baglh vizing grubuna gore daha yiiksek olarak saptandi (hazard ratio, 5.05; %95 CI, 1.00-
25.41). Prednizolon alan egzamali cocuklarda tekrarlayan vizing olasiliginin azaldig (0.15; %95 CI,
0.04-0.63), fakat egzamas1 olmayan cocuklarda ise degismedigi saptand1 (1.89; %95 CI, 0.83-4.29;
p= 0.007). Prednizolon alan rinoviriis grubunda (0.19; %95 CI, 0.05-0.71) RSV grubuna (2.12; %95 CI,
0.46-9.76) veya RSV/rinoviriis negatif grubuna (2.03; %95 CI, 0.83-5.00; p= 0.017) gore tekrarlayan
vizing oraninin azaldig1 saptandi.
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Sonu¢: Erken doénemde rinoviriise baglh
vizing gecirmek, tekrarlayan vizing i¢cin major
risk faktoriidiir. Ik kez rinoviriislere bagh viz-
ing gecirenlere prednizolon tedavisi verilmesi
tekrarlayan vizing icin koruyucu olabilir.

Egzama varlig1 prednizolona cevabi etkileye-
bilir. Rinoviriise bagl vizing geciren cocuk-
lara prednizolon tedavisi verilmesinin tekrar-
layan vizing olasiligin1 azalttigina dair
prospektif caligsmalara ihtiyac¢ vardir.
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