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Değerli meslektaşlarım,

Çeviri editörlüğünü yaptığım Allerjik Has-
talıklar El Kitabı, Doç. Dr. Jonathan A. Berns-
tein‘in “Handbook of Allergic Disorders” adlı
kitabının çok değerli 20 meslektaşım tarafın-
dan aslına sadık kalınarak titiz çalışmaları so-
nucu yazılmış bir tercüme eserdir.

Kitap pratisyen, aile hekimleri ile tüm al-
lerjiye ilgi duyan meslektaşlarımıza, öğrencile-
rimize ve hastalarımıza allerjik hastalıkların
kolay tanı ve tedavisinde rehberlik yapabilecek
özelliktedir. 

Kitap dört kısımdan oluşmaktadır: Birinci
bölüm allerjinin temel ilkelerini, ikinci ve
üçüncü bölümler allerjik hastalıkların tanı ve
tedavilerini, dördüncü bölüm ise allerjik hasta-
lıkların tedavisinde kullanılan ilaçları kapsa-
maktadır.

Kitapta orjinalinden farklı olarak Türki-
ye’de bazı bölgelerde sık görülen polenlerin
isimleri ile bu konuda yapılmış çalışmalara yer
verilmiştir. Hastalara yardımcı olabilecek PEF
metre, nebülizatör kullanımı, göz damlası uy-
gulama yöntemleri ve allerji ile ilgili internet
kaynaklarını içeren eklerin de hasta eğitimine
katkı sağlayacağı inancındayım.

Kitabın basım ve dağıtımı Güneş Tıp Ki-
tabevleri tarafından yapılmaktadır.
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Yeni Bir Kitap:

Allerjik Hastalıklar El Kitabı


