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“Global Alliance Against Respiratory Diseases
(GARD)”

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) ve Diinya Ban-
kas1 2005 yilinda 4 milyon kisinin kronik solu-
num yolu hastaliklar1 (KSH) nedeniyle 61dugii-
nil bildirmis ve bu sayimin giderek artacagini
ongormiustur. Astim ve solunumsal allerjiler,
kronik obstriktif akciger hastaligi (KOAH),
meslek hastaliklari, uyku apne sendromu ve
pulmoner hipertansiyon bu hastaliklar arasin-
dadir. Bu nedenle 53. Diinya Saglik Surasi,
DSO bagkanina KSH alaninda 6zellikle gelis-
mekte olan tilkelere yonelik, hiiklimetlerinin li-
derliginde ve uluslar arasi destekle calismalar
baslatilmasini 6nermistir.

“Global Alliance Against Respiratory Dise-
ases (GARD)” www.who.int/respiratory/gard/en,
DSO catis1 altinda bu amacla kurulmus
KSH’ya ve kontroltine yonelik global bir orga-
nizasyondur. Amac¢ dinyada KSH'nin 6nemini
vurgulamak, en onemli saglik sorunlarindan
biri olduguna dikkati ¢ekmektir. Bu amacla
uluslar arasi1 kuruluslarin is birligini saglaya-

rak, bu hastaliklarda slirveyans, korunma ve
kontroliinde tilke odakli 6ncelikleri belirlemek,
ozellikle gelismekte olan tlkelerde tedavi ve
bakim kalitesini artirmak, bu alanda calisan
saglik personelinin egitimini iyilestirmek he-
deflenmektedir. Gelismekte olan tilkelerde ha-
len uygulanmakta olan programlarla koordi-
nasyonu saglamak, caba ve kaynak harcamala-
rinda tekrarin ontine gecmek onem kazanmak-
tadir. Kisaca GARD, KSH icin DSO, iilkelerin
kendi programlari ve GARD icinde slirmekte
olan programlar arasinda is birligi olusturma-
y1 hedeflemektedir. GARD tyesi tilkelerde
GARD yap1 ve Kkurallarinin cercevesinde
KSH’ya yonelik tilke programlari diizenlen-
mekte ve bu programlar bizzat hiikiimetler ta-
rafindan yonetilmektedir.

2000 yilinda ilk adimlar: atilan bu birlikte,
baslangicta 17 hiikiimet veya hiikiimet dis1 ku-
rulus yer almig, bugiin tiye kurulus sayis1 47’yi
bulmustur. Bu kuruluslar ig¢inde “American
Thoracic Society (ATS)”, “European Respira-
tory Society (ERS)”, “American Academy of
Allergy Asthma and Immunology (AAAAI)”,
“American College of Chest Physicians
(ACCP)”, APSR, BOLD, “British Thoracic So-
ciety (BTS)”, “Global Initiative for Asthma
(GINA)”, “The Global Initiative for Obstructi-
ve Lung Disease (GOLD)”, “International
Union Against Tuberculosis and Lung Disease
(IUATLD)”, (UNION), “Amerika Ulusal Kalp,
Akciger ve Kan Enstitisi (NHLBI)”, “World
Health Organization (WHO)” gibi solunum
hastaliklar: alaninin en 6nemli kuruluslar: yer
almaktadir. Turk Toraks Dernegi (TTD) de
2005 yilinda GARD uyesi olmus ve yapilan {i¢
genel kurula katilmistir. GARD tilke baglaticisi
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olan TTD adina, Prof. Dr. Arzu Yorgancioglu ve
Prof. Dr. Haluk Turktas GARD tlke kordinato-
ri olarak sec¢ilmigtir. 2007 yilinda Tirkiye Al-
lerji ve Klinik Immiinoloji Dernegi de Tiirki-
ye’nin ikinci GARD tyesi olmustur.

Tirkiye’de GARD uygulamas: icin Saglik
Bakanhginin da gorisu alinarak Kronik Hava
Yolu Hastaliklarinda (Astim-KOAH) Ulusal
Kontrol Programi hazirlanmasina karar veril-
mis ve bu amacla bir komite kurulmustur. Bu
komite bir proje taslagi hazirlamistir. Bu tas-
lakta projenin amaci, hedefleri, beklenen so-
nuclar, planlanan etkinlikler, maliyetler, potan-
siyel paydaslar ve beklenen destek temel hatla-
riyla belirlenmistir.

GARD iilke kurulus kurallar1 geregi proje
Saglik Bakanliginin onayina sunulmus, onay
verdiklerine dair resmi yazi alinmis ve Saghk
Bakanliginda Tedavi Hizmetleri Genel Mudiri
Do¢. Dr. Sinan Yol Saglik Bakanligt GARD
temsilcisi olarak gorevlendirilmistir. Gelisme-
lerle ilgili DSO’ye bilgi verilmis ve paydaslara
davet yazilari yazilmigtir. Bu asamadan sonra
paydaslarin temsilcileri ile Eyliul ay1 icinde
GARD Tiurkiye Genel Kurulu yapilacaktir.
Tium paydaslarin gérev ve sorumluluklar: be-
lirlenecek, kisa, orta ve uzun donem icin eylem
planlar: olusturulacaktir.

31 Mayis- 2 Haziran 2007 tarihleri arasinda
Kore/Seul’de, GARD III. Genel Kurulu ve Kore
GARD Lansman toplantis1 yapilmis, TTD’yi
Genel Bagkan Prof. Dr. Eylip Sabri Ucan ve
GARD iilke koordinatérii ve TTD Dis Iligkiler
Sorumlusu Prof. Dr. Arzu Yorgancioglu, AID’yi
Dernek Genel Sekreteri Prof. Dr. Omer Kalay-
c1 temsil etmistir. Uye sayisinin 47’ye ciktigi
olusumda, 31 yeni liyenin katilim icin bekledi-

gi ve toplamda 78 paydas olacag: bildirilmistir.
Toplantinin ilk gininde GARD Planlama ve
Yiritme Kurulu secimleri yapilmis, 14 tyelik
icin yapilan secimlerde ti¢ kontenjan solunum
dernekleri, iki kontenjan allerji dernekleri, bi-
rer kontenjan da; birinci basamak kuruluslar:
(aile hekimleri gibi), diger saghik personeli
temsilcileri (hemsire, eczaci, fizyoterapist gibi),
hastaliga 6zel olusumlar (GINA, GOLD gibi),
hasta dernekleri, hiikiimet temsilcileri, vakif-
lar, gozlemci tyeler, bilimsel ¢alisma gruplar:
ve lilke koordinatorlerine ayrilmigtir. Solunum
dernekleri kontenjani i¢cin TTD adina Arzu
Yorgancioglu bu kurula secilmistir. Toplantinin
ikinci gitintinde katilimecr tilkelerdeki GARD
kurulum asamalarindan so6z edilmis, Gilircis-
tan, Filipinler, Rusya, Misir, Italya, Kore, Para-
guay, Tunus, Vietnam, Brezilya, Guney Afrika,
Cin ve Turkiye tarafindan tlkelerindeki GARD
etkinlikleri ve Saglik Bakanlig ile iligkiler ko-
nusunda sunumlar yapilmistir. Tirkiye, GARD
etkinliklerini Saglik Bakanlig: ile birlikte yt-
riiten 10 tilke arasinda olmasi ve halihazirda
yuriitiilen ve planlanan etkinliklerin kapsami
ile ¢cok dikkati cekmigtir.

Bundan sonraki asama, TTD ve AID’nin
birlikte stirdiirecegi stirecte GARD tilke genel
kurulu yapilmasi, genel kurul sonrasinda pro-
jenin uygulamaya gecirilmesi ve 2008 y1il1 i¢in-
de GARD iilke lansmaninin yapilmasidir.
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