Merhaba

Dergimizin 2007 yili ilk sayisindan hepinize merhabalar. Sizlere Dernek Baskani olarak ilk ses-
lenisim. Daha once duyuruldugu iizere, dernegimizin X. Olagan Genel Kurulu 24 Aralik 2006 ta-
rihinde yapildi. Eski yonetim kurulu genel kurulda basarili bulunarak tekrar segildi. Donem baska-
nimiz Sayin Prof. Dr. Goniil Adalioglu kendi deyimi ile “bayragi genclere devretme”nin dogrulugu-
na inanarak gorev almak istemedi. Baskanlik gorevi yonetim kurulunca bana verildi. Yaklasik 22
yil once kurucu iiye olarak birlikte ciktigimiz bu yolculukta Saym Adalioglu ile ¢ok ozel paylasimla-
rimiz oldu. Allerji ve klinik immiinoloji alaninda ¢alisan tiim hekim ve bilim adamlarina hizmet et-
mek, bu alanda gerceklestirilen egitim-arastirmalara destek saglamak ve dernegimizi layik oldugu
konuma getirebilmek icin birlikte zorlu bir ugras verdik. Dernek yonetim kurulu ve iiyeleri adina
kendisine dernegimize olan katfilari ve harcadigi emek, verdigi hizmetler igin siikranlarimizi sunu-
yorum. Ailesi ile birarada gegirecegi mutlu, saglkl ve giizelliklerle dolu bir yasam diliyorum. Bu yil-
ki kongremize “ONUR KONUGU” olmayt kabul ettigi icin kendisine tesekkiir ediyorum.

Dernegimizin XV. Ulusal Kongresi 17-21 Ekim 2007 tarihleri arasinda Antalya-Beldibi Sun
Gate Port Royal Resort'da yapilacaktir. Bu kongrenin program olusturma asamasinda sizlerden fi-
kir sorulmus, gelen istek ve teklifler dogrultusunda hazirlanan program, diizenleme kurulunun 25
Aralik 2006 tarihinde gerceklestirilen ilk toplantisinda tartisilip sekillendirilmistir. Bu dogrultuda
hazirlanan Kongre 1. Duyurusu’nun elinize ulastigint saniyorum. Su swralar yogun olarak kong-
renin organizasyon ¢alismalari devam etmektedir. Dernegimiz sizleri yedi yildizli olaganiistii giizel
ve konforlu bir otelde agirlamaya hazirlanmaktadir. Kongremize bu yil Cezmi Akdis, Miibeccel Ak-
dis, Craig Cilly, Estelle Simons, Bruce Bohner, R van Wicjk, Andy Greening, Tim Harrison gibi
iinlii otoriteler katilacaktir. Kongremizde akademik diizeyi yiiksek konusmalarin yani sira, pratik
hekimlik uygulamalarinizda sizlere rehberlik yapabilecek konulara da yer verilecektir. Bu miikem-
mel programi kacirmayacaginizi umuyor, hepinizi kongremize bekliyoruz.

Dernegimiz 2007 yilinda da allerji, astim ve immiinoloji alanlarinda faaliyet gosteren tip dok-
toru ve diger saglik elemanlarinin ogrenim, egitim ve arastirmalarina katkida bulunmaya, bilimsel
aktivitelerini desteklemeye, astim ve allerji konularinda halkimiza yonelik egitsel etkinlikler diizen-
lemeye kararlidir. Bu baglamdaki etkinliklerimizden soz etmek istiyorum.

e Astim-allerji-immiinoloji alanlarinda yapilacak arastirmalara katfida bulunmak ve geng bi-
lim adamlarin arastirma yontemleri konusunda bilgilendirmek amaciyla “Klinik Arastirma Yon-




temlerine Giincel Yaklasim ve Uygulamalar (KIMERA)” konulu bir egitim toplantist Ankara'da
31 Mart 2007 tarihinde 40 kisinin katilimi ile gerceklestirilmistir. Yogun bir egitim programinin
sunuldugu toplantinin geri bildirimleri ¢ok olumlu olmus, farkli konularda devami konusunda is-
tekler bildirilmistir. Katthmctlarin ulasim ve konaklama masraflarini karsilayan AstraZeneca ilag
San. ve Tic. Ltd. Sti.'ne sagladigt kosulsuz egitim destedi icin dernegimiz adina siikranlarimi su-
nuyorum.

* Dernegimiz yonetim kurulu 15 Subat 2007 tarihinde gerceklestirdigi yonetim kurulu top-
lantisinda allerji ve/veya Rlinik immiinoloji uzmani olan veya bu dallarda uzmanlk egitimi goren
tiim iiyelerimizin 2007 yili “European Academy of Allergy and Clinical Immunology (EAACI)”
iiyelik aidatlarinin odenmesine karar vermistir. Aidatini kendisi odeyen ve bildirimde bulunan iiye-
lerimize geri 0deme yapilmstir.

e lsvigre'nin Davos kentinde “Swiss Institute of Allergy and Asthma Research (SIAF)” Bas-
kanligi gorevini siirdiiren ve iilkemizin gururu olan Sayin Prof. Dr. Cezmi Akdis'in baskanliginda
11-15 Nisan 2007 tarihinde diizenlenen “World Immune Regulation Meeting”e katilmak isteyen
iiyelerimize dernegimiz tarafindan 750'ser Avro destek verilmistir. Tiirkiye Ulusal Allerji ve Klinik
immiinoloji Dernegi (AID) nin verdigi destekten yararlanan 12 Risi bu kongreye katilmis ve iilke-
mizi basariyla temsil etmistir. Soz Akdis ailesinden agilmisken, daha once duymus olabileceginiz
giizel bir haberi sizlerle tekrar paylasmak istiyorum. Tiirkiye Gazeteciler Cemiyeti' nin diizenledigi
“2006 Sedat Simavi Odiilleri” cercevesinde Saglk Bilimleri Odiilii'nii Sayin Doc. Dr. Miibeccel
Akdis almistir. “Saglikl ve Allerjik Bireylerdeki immiin Yamit Farkliligi Allerjen Spesifik T Regii-
lator 1 ve T Yardima Tip 2 Hiicreler Arasindaki ince Denge ile Karakterizedir’ bashkl ¢calisma-
siyla takdir toplayan Sayin Akdis'i tekrar kutlar, basarilarinin devamini dilerim.

e Dernegimiz 9-13 Haziran 2007 tarihleri arasinda isve¢ Goteborg'da yapilacak olan EAACI
yillik kongresine bildiri ile katilan belli sayida iiyemize 750 Avro’ya kadar parasal destek saglaya-
caktir. Kabul edilmis bildirisi olan ve bu bildiriyi sunacak kisilerin 02 Nisan 2007 tarihine kadar
dernegimize miiracaatlart gerekmektedir. Miiracaatlar yonetim kurulunca degerlendirilecektir.

e | Mayis 2007 Diinya Astim Giinii'nde dernegimiz Tiirk Toraks Dernedi ile birlikte Ankara
basta olmak iizere, iilkemizin gesitli illerinde halk egitim toplantilart diizenleyecektir. Her yil oldu-
gu gibi bu yil da astimin tani ve tedavisi ve korunma yontemleri konusunda verilen konferanslar-
la hastalarimiz ve aileleri bilgilendirilecektir.

e Hepinizin hatirlayacagu iizere, gecen yil allerji bilincini artirmak amaciyla Adana’da allerjik
rinit konusunda bir pilot caisma baslatilnustir. Halkimiz, hekimlerimiz, eczacilarimiz “ALLERJIYE
DIKKAT” slogani ile cesitli toplantilar, radyo, televizyon ve basin haberleri araciigiyla bilgilendi-
rilmeye ¢alisilmistir. Sonuglart basarili bulunan bu pilot ¢aismanin bu yil 8 Nisan-15 Haziran
2007 tarihleri arasinda, diger bir deyisle polen mevsiminde 1zmir ve Denizli'de de uygulanmasina
karar verilmistir. Su siralar programini ve organizasyonunu belirlemeye ¢alistigimiz bu kampan-
yanin da hallimiz, hekimlerimiz ve eczacilarimiz agisindan yararl olacagi umudundayim. Kam-
panyanin gerceklestirilmesinde dernegimize kosulsuz egitim destegi veren Schering Plough Tibbi
Uriinler Tic. A.S. ye dernedimiz adina tesekkiirlerimi sunarim.




e Diinya Allerji Organizasyonu dernedimiz genel sekreteri Prof. Dr. Omer Kalayci ve Ameri-
ka Birlesik Devletleri'nden Dr. Alkis Togias't GLORIA programi ¢ercevesinde Allerjik Rinit slayt
setinin giincellenmesi konusunda gorevlendirmis ve bu ¢alisma yakin zamanda tamamlanarak
WAO internet sayfasinda yayimlanmistir. Giincellenmis slaytlara http://www.worldal-
lergy.org/educational_programs/gloria/modules/gloria_module1_0307.pdf adresinden ulasabilirsi-
niz. Bilindigi gibi ARIA uzlast raporunun giincellenme ¢alismalar siirmektedir. Yenilenen ARIA
uzlasit raporundaki en onemli yenilik, onerilerde bulunulmasi konusunda GRADE yaklasiminin
kullanilacak olmasidir. Bu ¢alismalarda, Dr. Omer Kalayci degerlendirme (review) komitesine da-
vet edilmistir. Yeni ARIA uzlast raporunun Haziran ayt sonunda yayinlanmasi beklenmektedir.
Bildiginiz gibi Diinya Saghk Orgiitii “Global Alliance Against Respiratory Diseases (GARD)” adi
altinda diinya olgeginde bir proje baslatmistir. Bu projeye 2006 yili sonunda dernegimiz de oy ver-
me hakki olan iiye statiisiinde katilmistir. GARD projesinin Seul'de gerceklestirilecek ikinci toplan-
tisina dernegimiz ilk katitlimini gerceklestirecektir. Bu toplantida dernegimizi genel sekreterimiz Dr.
Omer Kalayci temsil edecek ve “Interairways” konulu bir teblig sunacaktir. Kendisine dernegimiz
adina tesekkiir ve basart dileklerimi sunuyorum.

e Bu sayimizda da editoriimiiz Saymn Prof. Dr. Biilent Sekerel ve editor yardimcimiz Sayin
Do¢. Dr. Cansin Sagkesen sizlere yararlt olacagini umdugum yazilar hazirladilar. Kendilerine
ozverili cahsmalari igin tesekkiir ediyorum. Yazilariniz ve calismalarinizla bizleri desteklemenizi bek-
liyoruz. Dergimizde, calismalarinizda yardimc olacagim diisiindiigiimiiz laboratuvar teknikleri bo-
liimiine bu yil da devam edecegiz. 2006 yilinda PCR, sekans, periferik kan mononiikleer hiicre izo-
lasyonu teknikleri sizlere kisa ve basit bir dille aktarildi. Bu sayida da PCR-RFLP metodu hakkin-

da bilgiler bulacaksiniz.

Dergimize yazilari ile giig veren arkadaglarimiza tesekkiirlerimi sunuyorum. Bir sonraki sayida
tekrar bulusmar dilegi ile sevgiyle, saghkla kalin.

Hoscakalin.
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