
Merhaba

Dergimizin 2007 y›l› ilk say›s›ndan hepinize merhabalar. Sizlere Dernek Baflkan› olarak ilk ses-
leniflim. Daha önce duyuruldu¤u üzere, derne¤imizin X. Ola¤an Genel Kurulu 24 Aral›k 2006 ta-
rihinde yap›ld›. Eski yönetim kurulu genel kurulda baflar›l› bulunarak tekrar seçildi. Dönem baflka-
n›m›z Say›n Prof. Dr. Gönül Adal›o¤lu kendi deyimi ile “bayra¤› gençlere devretme”nin do¤rulu¤u-
na inanarak görev almak istemedi. Baflkanl›k görevi yönetim kurulunca bana verildi. Yaklafl›k 22
y›l önce kurucu üye olarak birlikte ç›kt›¤›m›z bu yolculukta Say›n Adal›o¤lu ile çok özel paylafl›mla-
r›m›z oldu. Allerji ve klinik immünoloji alan›nda çal›flan tüm hekim ve bilim adamlar›na hizmet et-
mek, bu alanda gerçeklefltirilen e¤itim-araflt›rmalara destek sa¤lamak ve derne¤imizi lay›k oldu¤u
konuma getirebilmek için birlikte zorlu bir u¤rafl verdik. Dernek yönetim kurulu ve üyeleri ad›na
kendisine derne¤imize olan katk›lar› ve harcad›¤› emek, verdi¤i hizmetler için flükranlar›m›z› sunu-
yorum. Ailesi ile birarada geçirece¤i mutlu, sa¤l›kl› ve güzelliklerle dolu bir yaflam diliyorum. Bu y›l-
ki kongremize “ONUR KONU⁄U” olmay› kabul etti¤i için kendisine teflekkür ediyorum.

Derne¤imizin XV. Ulusal Kongresi 17-21 Ekim 2007 tarihleri aras›nda Antalya-Beldibi Sun
Gate Port Royal Resort’da yap›lacakt›r. Bu kongrenin program oluflturma aflamas›nda sizlerden fi-
kir sorulmufl, gelen istek ve teklifler do¤rultusunda haz›rlanan program, düzenleme kurulunun 25
Aral›k 2006 tarihinde gerçeklefltirilen ilk toplant›s›nda tart›fl›l›p flekillendirilmifltir. Bu do¤rultuda
haz›rlanan Kongre I. Duyurusu’nun elinize ulaflt›¤›n› san›yorum. fiu s›ralar yo¤un olarak kong-
renin organizasyon çal›flmalar› devam etmektedir. Derne¤imiz sizleri yedi y›ld›zl› ola¤anüstü güzel
ve konforlu bir otelde a¤›rlamaya haz›rlanmaktad›r. Kongremize bu y›l Cezmi Akdifl, Mübeccel Ak-
difl, Craig Cilly, Estelle Simons, Bruce Bohner, R van Wicjk, Andy Greening, Tim Harrison gibi
ünlü otoriteler kat›lacakt›r. Kongremizde akademik düzeyi yüksek konuflmalar›n yan› s›ra, pratik
hekimlik uygulamalar›n›zda sizlere rehberlik yapabilecek konulara da yer verilecektir. Bu mükem-
mel program› kaç›rmayaca¤›n›z› umuyor, hepinizi kongremize bekliyoruz.

Derne¤imiz 2007 y›l›nda da allerji, ast›m ve immünoloji alanlar›nda faaliyet gösteren t›p dok-
toru ve di¤er sa¤l›k elemanlar›n›n ö¤renim, e¤itim ve araflt›rmalar›na katk›da bulunmaya, bilimsel
aktivitelerini desteklemeye, ast›m ve allerji konular›nda halk›m›za yönelik e¤itsel etkinlikler düzen-
lemeye kararl›d›r. Bu ba¤lamdaki etkinliklerimizden söz etmek istiyorum.

• Ast›m-allerji-immünoloji alanlar›nda yap›lacak araflt›rmalara katk›da bulunmak ve genç bi-
lim adamlar›n› araflt›rma yöntemleri konusunda bilgilendirmek amac›yla “Klinik Araflt›rma Yön-



temlerine Güncel Yaklafl›m ve Uygulamalar (K‹MERA)” konulu bir e¤itim toplant›s› Ankara’da
31 Mart 2007 tarihinde 40 kiflinin kat›l›m› ile gerçeklefltirilmifltir. Yo¤un bir e¤itim program›n›n
sunuldu¤u toplant›n›n geri bildirimleri çok olumlu olmufl, farkl› konularda devam› konusunda is-
tekler bildirilmifltir. Kat›l›mc›lar›n ulafl›m ve konaklama masraflar›n› karfl›layan AstraZeneca ‹laç
San. ve Tic. Ltd. fiti.’ne sa¤lad›¤› koflulsuz e¤itim deste¤i için derne¤imiz ad›na flükranlar›m› su-
nuyorum.

• Derne¤imiz yönetim kurulu 15 fiubat 2007 tarihinde gerçeklefltirdi¤i yönetim kurulu top-
lant›s›nda allerji ve/veya klinik immünoloji uzman› olan veya bu dallarda uzmanl›k e¤itimi gören
tüm üyelerimizin 2007 y›l› “European Academy of Allergy and Clinical Immunology (EAACI)”
üyelik aidatlar›n›n ödenmesine karar vermifltir. Aidat›n› kendisi ödeyen ve bildirimde bulunan üye-
lerimize geri ödeme yap›lm›flt›r.

• ‹sviçre’nin Davos kentinde “Swiss Institute of Allergy and Asthma Research (SIAF)” Bafl-
kanl›¤› görevini sürdüren ve ülkemizin gururu olan Say›n Prof. Dr. Cezmi Akdifl’in baflkanl›¤›nda
11-15 Nisan 2007 tarihinde düzenlenen “World Immune Regulation Meeting”e kat›lmak isteyen
üyelerimize derne¤imiz taraf›ndan 750’fler Avro destek verilmifltir. Türkiye Ulusal Allerji ve Klinik
‹mmünoloji Derne¤i (A‹D)’nin verdi¤i destekten yararlanan 12 kifli bu kongreye kat›lm›fl ve ülke-
mizi baflar›yla temsil etmifltir. Söz Akdifl ailesinden aç›lm›flken, daha önce duymufl olabilece¤iniz
güzel bir haberi sizlerle tekrar paylaflmak istiyorum. Türkiye Gazeteciler Cemiyeti’nin düzenledi¤i
“2006 Sedat Simavi Ödülleri” çerçevesinde Sa¤l›k Bilimleri Ödülü’nü Say›n Doç. Dr. Mübeccel
Akdifl alm›flt›r. “Sa¤l›kl› ve Allerjik Bireylerdeki ‹mmün Yan›t Farkl›l›¤› Allerjen Spesifik T Regü-
latör 1 ve T Yard›mc› Tip 2 Hücreler Aras›ndaki ‹nce Denge ile Karakterizedir” bafll›kl› çal›flma-
s›yla takdir toplayan Say›n Akdifl’i tekrar kutlar, baflar›lar›n›n devam›n› dilerim. 

• Derne¤imiz 9-13 Haziran 2007 tarihleri aras›nda ‹sveç Goteborg’da yap›lacak olan EAACI
y›ll›k kongresine bildiri ile kat›lan belli say›da üyemize 750 Avro’ya kadar parasal destek sa¤laya-
cakt›r. Kabul edilmifl bildirisi olan ve bu bildiriyi sunacak kiflilerin 02 Nisan 2007 tarihine kadar
derne¤imize müracaatlar› gerekmektedir. Müracaatlar yönetim kurulunca de¤erlendirilecektir. 

• 1 May›s 2007 Dünya Ast›m Günü’nde derne¤imiz Türk Toraks Derne¤i ile birlikte Ankara
baflta olmak üzere, ülkemizin çeflitli illerinde halk e¤itim toplant›lar› düzenleyecektir. Her y›l oldu-
¤u gibi bu y›l da ast›m›n tan› ve tedavisi ve korunma yöntemleri konusunda verilen konferanslar-
la hastalar›m›z ve aileleri bilgilendirilecektir. 

• Hepinizin hat›rlayaca¤› üzere, geçen y›l allerji bilincini art›rmak amac›yla Adana’da allerjik
rinit konusunda bir pilot çal›flma bafllat›lm›flt›r. Halk›m›z, hekimlerimiz, eczac›lar›m›z “ALLERJ‹YE
D‹KKAT” slogan› ile çeflitli toplant›lar, radyo, televizyon ve bas›n haberleri arac›l›¤›yla bilgilendi-
rilmeye çal›fl›lm›flt›r. Sonuçlar› baflar›l› bulunan bu pilot çal›flman›n bu y›l 8 Nisan-15 Haziran
2007 tarihleri aras›nda, di¤er bir deyiflle polen mevsiminde ‹zmir ve Denizli’de de uygulanmas›na
karar verilmifltir. fiu s›ralar program›n› ve organizasyonunu belirlemeye çal›flt›¤›m›z bu kampan-
yan›n da halk›m›z, hekimlerimiz ve eczac›lar›m›z aç›s›ndan yararl› olaca¤› umudunday›m. Kam-
panyan›n gerçeklefltirilmesinde derne¤imize koflulsuz e¤itim deste¤i veren Schering Plough T›bbi
Ürünler Tic. A.fi.’ye derne¤imiz ad›na teflekkürlerimi sunar›m. 



• Dünya Allerji Organizasyonu derne¤imiz genel sekreteri Prof. Dr. Ömer Kalayc› ve Ameri-
ka Birleflik Devletleri’nden Dr. Alkis Togias’› GLORIA program› çerçevesinde Allerjik Rinit slayt
setinin güncellenmesi konusunda görevlendirmifl ve bu çal›flma yak›n zamanda tamamlanarak
WAO internet sayfas›nda yay›nlanm›flt›r. Güncellenmifl slaytlara http://www.worldal-
lergy.org/educational_programs/gloria/modules/gloria_module1_0307.pdf adresinden ulaflabilirsi-
niz. Bilindi¤i gibi ARIA uzlafl› raporunun güncellenme çal›flmalar› sürmektedir. Yenilenen ARIA
uzlafl› raporundaki en önemli yenilik, önerilerde bulunulmas› konusunda GRADE yaklafl›m›n›n
kullan›lacak olmas›d›r. Bu çal›flmalarda, Dr. Ömer Kalayc› de¤erlendirme (review) komitesine da-
vet edilmifltir. Yeni ARIA uzlafl› raporunun Haziran ay› sonunda yay›nlanmas› beklenmektedir.
Bildi¤iniz gibi Dünya Sa¤l›k Örgütü “Global Alliance Against Respiratory Diseases (GARD)” ad›
alt›nda dünya ölçe¤inde bir proje bafllatm›flt›r. Bu projeye 2006 y›l› sonunda derne¤imiz de oy ver-
me hakk› olan üye statüsünde kat›lm›flt›r. GARD projesinin Seul’de gerçeklefltirilecek ikinci toplan-
t›s›na derne¤imiz ilk kat›l›m›n› gerçeklefltirecektir. Bu toplant›da derne¤imizi genel sekreterimiz Dr.
Ömer Kalayc› temsil edecek ve “Interairways” konulu bir tebli¤ sunacakt›r. Kendisine derne¤imiz
ad›na teflekkür ve baflar› dileklerimi sunuyorum.

• Bu say›m›zda da editörümüz Say›n Prof. Dr. Bülent fiekerel ve editör yard›mc›m›z Say›n
Doç. Dr. Cans›n Saçkesen sizlere yararl› olaca¤›n› umdu¤um yaz›lar haz›rlad›lar. Kendilerine
özverili çal›flmalar› için teflekkür ediyorum. Yaz›lar›n›z ve çal›flmalar›n›zla bizleri desteklemenizi bek-
liyoruz. Dergimizde, çal›flmalar›n›zda yard›mc› olaca¤›n› düflündü¤ümüz laboratuvar teknikleri bö-
lümüne bu y›l da devam edece¤iz. 2006 y›l›nda PCR, sekans, periferik kan mononükleer hücre izo-
lasyonu teknikleri sizlere k›sa ve basit bir dille aktar›ld›. Bu say›da da PCR-RFLP metodu hakk›n-
da bilgiler bulacaks›n›z.

Dergimize yaz›lar› ile güç veren arkadafllar›m›za teflekkürlerimi sunuyorum. Bir sonraki say›da
tekrar buluflmak dile¤i ile sevgiyle, sa¤l›kla kal›n. 

Hoflçakal›n.
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