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Zeytin agaci poleni 6nemli bir
mevsimsel solunumsal allerji
nedenidir. Polenizasyonu ge-
nelde Mayis ay1 basi baglaya-
rak Haziran ay1 sonuna kadar
yaklasik iki ay stirer. Bu calig-
ma zeytin poleni duyarlilig:
olan olgularda semptomlarin
tanimlanan dénemlerden daha
uzun slrdigiiniin saptanmasi
nedeniyle planlanmis. Bu
amacla calismaya alinan 127
olgu, izole zeytin poleni du-
yarliligr olan (n= 19) ve poli-
sensitize (n= 108) olarak iki
grupta degerlendirilmis. Olgu-
lar polen dénemi ve sonrasin-
da semptom skorlar1 ve astim-
11 olgular icin de ilaveten PEF

takipleri ile degerlendirilmis.
1zole zeytin poleni duyarliligi
olan 19 olgunun 13’tinde aller-
jik rinit; altisinda allerjik rinit
ve astim varmis. Izole zeytin
duyarliligi olan olgularin
%57.9 (n= 11)’'unda ve polisen-
sitize olgularin %79.6 (n=
86)’sinda semptomlarin yil bo-
yu oldugu gozlenmis. Bu so-
nuglar dogrultusunda zeytin
agaci poleni duyarliliginda
mevsim dis1 semptomlarin da
gozlenebilecegi vurgulanmais.

2. Kirmaz C, Bayrak P, Yil-
maz O, Yiiksel H. Effects of
glucan treatment on the
Th1/Th2 balance in pati-
ents with allergic rhinitis:
a double-blind placebo-
controlled study. Eur Cyto-
kine Netw 2005;16:128-34.
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Glukagon (beta-1,3-1,6-glu-
can) antitimor cevabi stimiile
eden bir imminmodilatuar-

dir. Bu calismada allerjik ri-
nitte glukagonun immin yanit
tizerine etkileri aragtirilmis.
Bu amacla zeytin agaci poleni
duyarliligi olan 24 olgu 12
hafta stireyle plasebo ya da
glukagon almaya randomize
edilmis. Calisma basinda ve
sonunda nazal provokasyon
yapilarak pozitif provokasyon
sonras1 nazal lavajda interlo-
kin (IL)-4, IL-5, interferon ga-
ma (IFN-y) ve IL-12 diuzeyleri
degerlendirilmis. Sonuclarin-
da tedavi sonrasinda glukagon
alan grupta IL-4 ve IL-5 dii-
zeyleri azalirken, IL-12 an-
lamlh olarak artmis bulunmus.
IFN-y diizeyi degismemis. Pla-
sebo grubunda herhangi bir
degisim gozlenmemis. Bu so-
nuclar dogrultusunda gluka-
gonun allerjik rinitteki stan-
dart tedaviye ilave bir tedavi
olabilecegi vurgulanmais.

3. Yiiksel H, Yilmaz O, Kir-
maz C, Aydogdu S, Kasirga
E. Frequency of gastro-
esophageal reflux disease
in nonatopic children with
asthma-like airway disease.
Respir Med 2006;100:393-8.
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Konvansiyonel astim tedavisi-
ne ragmen tekrarlayan astim
benzeri hava yolu hastalig:
olan nonatopik cocuklarda
lansoprazol kullanimina Kkli-
nik yanmitin degerlendirildigi
bu calismada, astim benzeri
hava yolu hastalig1 olan nona-
topik cocuklarda kontrol gru-
buna gore gastroozefageal ref-
lii (GOR) orani daha yiiksek
bulunmus ve bu cocuklarda
tedavi ile semptom, medikal
tedavi ihtiyaci acisindan an-
lamli diizelme saglanmis. Bu
sonuclar dogrultusunda nona-
topik astim tanisi ile izlenen
ve uygun tedaviye ragmen sik
atak hikayesi olan ¢ocuklarin
GOR acidan degerlendirilmesi
ve tedavi edilmesi gerektigi
vurgulanmis.

4. Kurt E, Bavbek S, Aksu O,
Erekul S, Misirhigil Z. The
effect of natural pollen ex-
posure on eosinophil
apoptosis and its relati-
onship to bronchial hyper-
responsiveness in patients
with seasonal allergic rhi-
nitis. Ann Allergy Asthma
Immunol 2005;95:72-8.
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Mevsimsel allerjik  riniti
(MAR) olan olgularda astim
olmazken bile hava yollarinda
eozinofil varligini gésteren ya-
yinlar bulunmaktadir. Bu
aragtirmada izole olarak cayir
polenine duyarlilig: olan has-
talarda mevsim i¢i ve dis1 eo-

zinofil apopitozisi ile brons
asirt duyarlilig1 arasindaki
iliskinin arastirilmas: hedef-
lenmis. Bu amacla MAR tanil
40 olgu ile nonallerjik rinitli
(NAR) 10 olguya mevsim ici ve
mevsim dis1 balgam indiiksi-
yonlar1 yapilarak IM yontemi
ile eozinofil apopitozisi deger-
lendirilmis. Sonucta rinitli 14
olgu (MAR) ile yedi kontrol ol-
gusunun (NAR) balgam 6rnek-
leri degerlendirmeye uygun
bulunmus. Sonucglarda eozino-
fil sayilar1 MAR’l1 olgularda
mevsim ici daha ytksek bu-
lunmus. MAR’da apopitotik
hiicre sayisi mevsim disinda
mevsim i¢inden (%3 vs. %0.38;
p= 0.02) ve nonallerjik rinitli
olgulardan ytiksek bulunmus.
Mevsim ic¢i bronsiyal hiperre-
aktivite (BHR) pozitif olgu sa-
y1s1 mevsim dist olgu sayisin-
dan ytiksek bulunmus (7/14 vs
2/14). Bu sonugclar dogrultu-
sunda mevsim i¢ci BHR gelisi-
minden sorumlu mekanizma-
lardan birinin de eozinofil
apopitozisi olabilecegi vurgu-
lanmis.

5. Celik G, Erkekol FO, Bav-
bek S, Dursun B, Musirhigil
Z. Long-term use and tole-
rability of cyclooxygena-
se-2 inhibitors in patients
with analgesic intolerance.
Ann Allergy Asthma Im-
munol 2005;95:33-7.

Merkez: Ankara Universitesi

Iletisim: gcelik@medicine.an-
kara.edu.tr

Indeks: Science Citation Index

Siklooksijenaz 2 (COX-2) en-
zimini inhibe eden ilaclarin
analjezik intolerans: (Al) olan
olgularda iyi tolere edildigi
bircok arastirmada go6steril-
mistir. Bu arastirmada daha
onceden kliniklerinde Al tani-

s1 ile alternatif bir analjezik
bulma amacli olarak selekok-
sib ve/veya nimesulid ve/veya
rofekoksib ve/veya meloksi-
kam ile plasebo kontrolli tek-
kor oral provokasyon testi ile
yapilarak reaksiyon saptan-
mayan olgulardan 87’sine ula-
silarak uzun donemde test edi-
len ilaci kullanmalar ile kul-
landiklar: takdirde bir reaksi-
yon gelismesi sorgulanmis.
Sonuclarda 61 (%70) olgu test
edilen ilac1 kullanmis ve bun-
larin yedisinde ila¢ kullanimi
ile iligkili oldugu distiniilen
reaksiyon (urtiker/anjiyo-
o0dem) gelismis. Bu olgularin
hepsi reaksiyon tanimladiklari
ilacglar ile tekrar provokasyon
icin cagirilmis ve test edilen
u¢ olguda herhangi bir reaksi-
yon gozlenmemis. Bu calisma-
nin sonuclari dogrultusunda
Al olan olgularda yapilan has-
talarin biiyik cogunlugunda
alternatif analjezik amach
olarak COX-2 inhibitorleri ile
yapilan ila¢ provokasyon test-
lerinin gelecekteki kullanimi
buytk o6lciide o6ngorebildigi
bildirilmis.

6. Celik G, Mungan D, Pinar
M, Misirhigil Z. Poplar pol-
len-related allergy in An-
kara, Turkey: how impor-
tant for patients living in a
city with high pollen load?
Allergy Asthma Proc
2005;26:113-9.
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Bu arastirmada Ankara’da
onemli bir polen yilikii olustu-
ran kavak poleninin mevsim-
sel allerjik riniti (MAR) olan
olgulardaki klinik etkisinin
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aragtirilmasi hedeflenmis. Bu
amacla mevsimsel yakinmalar
ile poliklinige bagvuran ve de-
ri prik testlerinde kavak agaci
poleni pozitifligi saptanan 20
hasta calismaya dahil edilmis.
Bu olgulara bir sonraki sezon
asemptomatik olduklar1 do-
nemde (Ocak ay1) Populus al-
ba ekstrakt: ile nazal provo-
kasyon yapilmis. Daha sonra
semptom-ila¢ skor ile takibe
alinmis. Ayn1 dénemde Anka-
ra atmosferinde Populus alba;
aga¢ ve cayir polenleri sayil-
mis. 2001 yilinda Populus alba
icin polenizasyon Mart ayinin
ikinci haftasinda baslayarak
Mayis aymin ilk haftasi sona
ermis. Mayis-Haziran aylarin-
da cayir polenleri artis goster-
mis. Hastalarin hepsinin ila-
veten cayir poleni duyarlilig:
saptanmais. Semptom-ilag
skorlar1 degerlendirildiginde
hastalarin hepsinin asil yakin-
malarimin ve ila¢ kullanimla-
rimin Mayis-Haziran aylarin-
da oldugu; kavak agaci poleni-
zasyonunun oldugu doénemde
ise ila¢ kullanimi gerektirme-
yen hafif diizeyde semptomla-
r1 oldugu gozlenmis. Bu so-
nuclar dogrultusunda kavak
agaci1 poleni duyarhliginin kli-
nik olarak hafif diizeyde ya-
kinmalara neden oldugu, asil
yakinmalarin eslik eden cayir
poleni duyarliligina ait oldugu
distuntlms.

7. Bozkurt B, Karakaya G,
Kalyoncu AF. Seasonal
rhinitis, clinical characte-
ristics and risk factors for
asthma. Int Arch Allergy
Immunol 2005;138:73-9.
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Bu calismada mevsimsel riniti
(MR) olan olgularin 6zellikle-
rinin ve tedavilerinin karsilag-

tirmali olarak dokiimantasyo-
nu hedeflenmis. 1991-2003
yillar1 arasinda MR tanisi alan
955 olgu ig¢inden kayitlarina
ulasilan 774 olgunun verileri
degerlendirmeye alinmis. Yag-
lar1 ortalama 29 olan ve
%62.7’si kadin olan grupta ¢o-
gu olgunun Nisan-Temmuz
arasi (ortalama 3.5 ay) semp-
tomatik olduklar1 gozlenmis.
%90.3 olguda deri testleri po-
zitif bulunmus (%385.1’inde ti-
mothy polen). Eslik eden fak-
torler arasinda besin allerjisi
(%14), astim (%13.4) ve ilag
allerjisi/intoleransi (%9.6)
olarak bulunmus. Ileri yas, ai-
lede atopi olmasi, solunum
semptomlari, gz semptomlari
ve nikel allerjisi bulunusu as-
tim gelisimi icin risk faktoru
olarak bulunmus.

8. Kalyoncu AF, Karakaya G,
Bozkurt B, Artvinli M. A
new method of oral drug
provocation testing for de-
termining safe alternatives
for patients with non-ste-
roidal anti-inflammatory
drug intolerance: the trip-
le test. Int Arch Allergy
Immunol 2005;138:319-23.
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Nonsteroid antiinflamatuvar
ila¢ (NSAII) allerjisi olan has-
talarda ayni giin icerisinde t¢
farkli ilacin test edilmesi
prensibine dayanan yeni bir
provokasyon yonteminin de-
nendigi bu calismada, 84 olgu
arastirmaya dahil edilmis.
Meloksikam, rofekoksib, sele-
koksib, benzidamin, azapro-
pazon, kodein ve parasetamol
cesitli ticli kombinasyonlarda
test edilmis. Onyedi; ti¢lu test
pozitif bulunmus. Sonucta

yontemin giivenli oldugu, za-
man ve is glicii kazanci sagla-
dig1 ve dustik maliyetli, ancak
etkili oldugu ortaya konul-
mustur.

9. Sekerel BE, Sackesen C,
Tuncer A, Adalioglu G.
The effect of nebulized bu-
desonide treatment in
children with mild to mo-
derate exacerbations of
asthma. Acta Paediatr
2005;94:1372-17.
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Nebiilize budesonid (NB) te-
davisinin cocuklardaki hafif-
orta astim ataklarinin tedavi-
sindeki etkinligini ortaya koy-
maya yonelik olarak planlan-
mis olan randomize, cift-kor,
plasebo kontrollii paralel grup
calismasinda primer degerlen-
dirme olarak sistemik steroid
ihtiyaci alinmig. Alti-onbes
yaslar1 arasinda 67 cocugun
dahil edildigi bu calismada,
cocuklara acil serviste nebiili-
zator ile ¢ kez budesonid ve-
ya plasebo uygulanmis. Co-
cuklar ev tedavilerine dort
giin giinde iki kez ile devam
etmis. Acil servisteki diizelme
bakimindan plasebo ve bude-
sonid grubu arasinda farklilik
tespit edilememis (%6.8 = -1.9
vs. %4.0 = -1.5, p= 0.30). An-
cak sistemik steroid ihtiyaci
NB grubunda daha az oldugu
egilimini saptamis (2/33 vs.
7/34, p= 0.07). Yazarlar hafif-
orta astim ataklarinda nebiili-
ze steroid tedavisinin hastalik
ilerlemesi tizerine etkili olabi-
lecegini, ancak bu tedavinin
klinik 6neminin, maliyet-et-
kinliginin ve giivenilirliginin
degerlendirilmesi gerekliligine
dikkat ¢ekmisglerdir.
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10. Keskin O, Tuncer A, Yildi-
rim S, Bursal1 B, Adaliog-
lu G, Sekerel BE. Does
specific immunotherapy
injection cause an increase
in bronchial reactivity? J
Asthma 2005;42:765-8.
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Bu arastirmada polen allerjisi
olup subkiitan allerjen immii-
noterapi (IT) yapilan olgular-
da IT’nin mevsim i¢i veya dig1
donemde bronsiyal hiperreak-
tivite (BHR)’ye yol acip agma-
dig1 arastirilmis. Bu amacla 15
aydir idame IT alan 22 ¢cocuk
arastirmaya dahil edilmis.
BHR (metakolin ile brons pro-
vokasyon testi) sezonda ve se-
zon dis1 donemde enjeksiyon
oncesi ve enjeksiyondan 24 sa-
at sonra degerlendirilmis. So-
nuclarda polen mevsimi ve po-
len mevsimi disi1 FEV,; deger-
lerinde fark yokmus. Polen
mevsimi dis1 BHR’de enjeksi-
yon 6ncesi ve sonrasi fark sap-
tanmazken, polen mevsiminde
enjeksiyon sonrasi BHR'’de
dizelme egilimi [64 (5.4-64)
vs. 14.6 (3.5-64); p= 0.055] sap-
tanmis. Polen doéneminde
PC20 degerleri polen dis1 do-
neme gore daha disik olmak-
la birlikte istatistiksel olarak
bir fark saptanmamais. Bu ca-
lismanin sonuglar: dogrultu-
sunda enjeksiyon oncesi ve
sonrast fark bulunamamasi
nedeniyle polen mevsiminde
ampirik doz disme gereksini-
minin sorgulanmasi gerekliligi
vurgulanmais.

11. Sackesen C, Karaaslan C,
Keskin O, Tokol N, Tahan
E Civelek E, Soyer OU,
Adalioglu G, Tuncer A,
Birben E, Oner C, Kalayci

0. The effect of polymorp-
hisms at the CD14 promo-
ter and the TLR4 gene on
asthma phenotypes in Tur-
kish children with asthma.
Allergy 2005;60:1485-92.
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CD14 ve TLR4 genlerindeki
genetik varyasyonlarin astim
fenotipi {lizerine etkisinin in-
celendigi bu ¢alismada, TT ge-
notipi, disik IgE diizeyi ile
anlamli olarak iligkili bulun-
mus. Atopik hafif astiml
grupta TLR4-A896G ve TLR4-
C1196T polimorfizmleri daha
stk olarak tespit edilmis.
CD14-C159T promotor bolge
varyasyonlarinin total IgE dii-
zeyi lizerine etkili oldugu ve T
allelinin atopik astimli cocuk-
larda total IgE diizeyi lizerine
belirgin etkilerinin oldugu so-
nucuna varilmis. TLR4 geni-
nin bu grupta atopik astimin
daha hafif formlan ile iligkili
olabilecegi belirtilmis.

12. Sackesen C, Pmar A, Se-
kerel BE, Akyon Y, Sarac-
lar Y. Use of polymerase
chain reaction for detecti-
on of adenovirus in child-
ren with or without whe-
ezing. Turk J Pediatr
2005;47: 227-31.

Merkez: Hacettepe Universitesi

Indeks: Science Citation In-
dex-Expanded

“Wheezing”i olan ve olmayan
cocuklarda bogaz siirtintiile-
rinde polimeraz zincir reaksi-
yonu (PCR) yontemi ile adeno-
virlis genomunun varliginin
arastirildigns bu calismada,
adenovirtis bulunma orani as-
tim atagindaki ve “wheezing”i
olan cocuklarda asemptoma-
tik astiml ve saglikli kontrol-

lere gore anlaml yiliksek bu-
lunmus. Inhale steroid tedavi-
si ise adenovirtis varlig: tizeri-
ne etkisiz bulunmus.

13. Kocabas CN, Civelek E,
Sackesen C, Orhan F, Tun-
cer A, Adalioglu G, Seke-
rel BE. Burden of rhinitis
in children with asthma.
Pediatr Pulmonol 2005;40:
235-40.
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Bu aragtirmada astimli ¢ocuk-
larda rinitin etkilerinin arasti-
rilmasi hedeflenerek 3-16 yas
arasl en az bir yildir allerji
kliniginde takibi olan 396 ol-
gudan 369’u calismaya davet
edilmis. Anket yontemi ile de-
gerlendirmenin yani sira dos-
yalar retrospektif olarak ele
alinmis. Calisma grubunun sa-
dece %5.4’1 kendilerinde rinit
oldugunu dustintirken,
%23.8’ine allerjik rinit tanisi
konulmus. Ancak dosya kayit-
lar1 incelendiginde son bir yil
icinde %57.7’sine rinit ilaclar:
recete edildigi, %68.8’inin ise
allerjik rinit semptomlar: ta-
nimladigr saptanmis. %41.2%si
rinit varhiginin giinlik yasan-
tilarinda 6nemli bir yik olus-
turdugunu disiniirken,
%58.8’1 rinit nedeniyle astim-
larinda bozulma oldugunu be-
lirtmis. Olgularin %50’si dok-
torlarinin rinit tanisina yete-
rince 6nem vermediklerini be-
lirtmis. Bu calismanin sonuc-
lar1 dogrultusunda egitimin
onemi vurgulanmis.

14. Uguz A, Sanlioglu S, Yiiz-
bey S, Coskun M, Yegin O.
The effect of cetirizine on
IFN-gamma and IL-10
production in children
with allergic rhinitis. Turk
J Pediatr 2005;47:111-5.
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Allerjik hastaliklarin tedavi-
sinde yaygin olarak kullanilan
bir antihistaminik olan setiri-
zinin periferik kan monontk-
leer hiicreler (PKMNH) ftize-
rinden sitokin salinimi tizerine
etkisinin net bilinmemesinden
yola cikilarak planlanan arag-
tirmada allerjik rinitli cocuk-
larda setirizinin PKMNH'ler-
den IL-10; IFN-y ve IL-4 sali-
mm1 Uzerine etkisi arastiril-
mis. Ev tozu akar1 duyarlilig:
olan 13 cocuga dort hafta si-
reyle setirizin verilerek tedavi
oncesinde, tedavi bitiminde ve
tedavi kesildikten iki hafta
sonra periferik kan ornekleri
alinarak ELISA ile sitokin dii-
zeyleri degerlendirilmis. So-
nucta dordiinci hafta sonunda
IL.-10 ve IFN-y diizeylerinde
bir artis goézlenirken, IL-4 di-
zeyinde bir degisiklik saptan-
mamis. Bu sonuclar dogrultu-
sunda setirizinin antihistami-
nik ozelliklerine ilaveten al-
lerjik inflamasyonu da modiile
edici ozellikleri oldugu disi-
nilmis.

15. Oztiirk S, Karaayvaz M,
Caliskaner Z, Giile¢ M.
Not all food additive rela-
ted reactions originate
from commercial foods:
chronic urticaria due to
home-made canned toma-
to. J Investig Allergol Clin
Immunol 2005;15:153-5.
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indeks: Science Citation In-
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Bu olgu sunumunda ev yapimi
domates salcasinin kronik tir-
tiker ile iligkisi lizerinde du-
rulmus.

16. Goniil M, Giil U. Detection
of contact hypersensitivity
to corticosteroids in aller-
gic contact dermatitis pa-
tients who do not respond
to topical corticosteroids.
Contact Dermatitis 2005;
53:67-70.

Merkez: Ankara Numune Has-
tanesi

iletisim: muzeyyengonul@ya-
hoo.com
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Allerjik  kontakt dermatit
(AKD) tedavisinde kullanilan
topikal kortikosteroidlere kar-
s1 ge¢ tip hipersensitivite re-
aksiyonu oOnemli bir klinik
problemdir. Bu calismada to-
pikal steroid tedaviye yanit
vermeyen AKD tanili 41 olgu-
ya kortikosteroid serisi ve kor-
tikosteroidlerin ticari formii-
lasyonlari ile patch testler ya-
pilmis. Kortikosteroid serisin-
de budesonid, betametazon-
17-valerat, triamsinolon ase-
tonid, tiksokortol pivalat, alk-
lometazon-17-21-dipropionat,
klobetazol-17-propionat, dek-
sametazon-21-fosfat disod-
yum ve hidrokortizon-17-bu-
tirat kullanilmis. Dokuz (%22)
olguda (bes tek ve dort ¢coklu)
kortikosteroidlere testler pozi-
tif bulunmus. En cok tiksokor-
tol pivalat ile reaksiyon goz-
lenmis (alt1 olgu). Bu caligma-
nmin sonuclart dogrultusunda
steroid tedaviye cevap verme-
yen olgularda mutlaka bu
ajanlara gec tip allerjik yani-
tin varliginin arastirilmasi ge-
rektigi vurgulanmais.

17. Koktiirk N, Han ER, Tiirk-
tas H. Atopic status in pa-
tients with sarcoidosis. Al-
lergy Asthma Proc 2005;
26:121-4.

Merkez: Gazi Universitesi

Indeks: Science Citation In-
dex-Expanded

Sarkoidozis Thl tipi immiin
cevapla karakterize bir hasta-
hiktir. Bu calismada sarkoido-
zis tanili 41 hastada atopik
hastaliklarin siklig1 ve deri
prik test pozitiflik orani arag-
tirilmis. Yedi olguda astim, iki
olguda allerjik rinit saptanir-
ken; sadece iki (%5) olguda
deri prik testi pozitif bulun-
mus. Bu sonuclar dogrultu-
sunda sarkoidoziste dustik
oranda atopi ve atopik hasta-
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yopsilerdeki ve kandaki eozi-
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edilmezken, PEF artis1 acisin-
dan iki grup arasinda anlamli
farklilik oldugu gozlenmis (p=
0.0155). NB tedavisinin, siste-
mik steroid ve nebiilize salbu-
tamoliin spirometrik degerleri
arttirici etkilerine pozitif akut
bir katki sagladig: belirtilerek
ve bu yolla tedavinin rutin
kullaniminin incelenmesi ge-
rekliligine dikkat cekilmis.

21. Cetinkaya Z, Fidan E Un-
lii M, Hasenekoglu I, Tetik
L, Demirel R. Assessment
of indoor air fungi in Wes-
tern-Anatolia, Turkey.
Asian Pac J Allergy Immu-
nol 2005;23:87-92.

Merkez: Afyon Kocatepe Uni-
versitesi

Iletisim: zfcetinkaya@hotma-
il.com

Indeks: Science Citation In-
dex-Expanded

Afyon’da evlerdeki mantar
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Bu calismada Nigella sativa
Linn.’in astimin da dahil oldu-
gu bir grup hastalikta yararl
etkilerinin oldugu tezinden
yola cikilarak allerjik hasta-
liklardaki etki mekanizmasini
ortaya koymaya yonelik ola-
rak, N. sativa’nin ova-sensiti-

ze farelerin, ova ile provokas-
yon sonrasinda, dalak mono-
niikleer hiicrelerindeki sitokin
Uretimi lizerine etkileri ince-
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rilmeyen grup arasinda sito-
kin profili agisindan farklilik
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Noktiirnal entiirezisi olan ve ol-
mayan cocuk gruplarinin total
IgE, inhalan spesifik IgE, gida
spesifik IgE, eozinofilik katyo-
nik protein (ECP) ve phadiatop
pozitifligi acisindan karsilagti-
rildigr bu caligmada, iki grup
arasinda soyafasulyesi ve fin-
dik spesifik Igk, ECP agisin-
dan farkhilik bulunmus. Yazar-
lar bu bulgunun baz: olgular-
daki noktiirnal entirezi acgikla-
mada 6nemli olabilecegini, an-
cak altta yatan mekanizma ve
tedavi konusunda ileri calis-
malara ihtiya¢ duyuldugunu
belirtmis.
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