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Pediatrik Allerji ve Solunum Yolu Hastaliklar:
Sempozyumu

31 Mart 2006 - Manisa

Tiirkiye Ulusal Allerji ve Klinik Immiinoloji Dernegi is birligi ile Celal Bayar Universitesi Tip Fa-
kiiltesi Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar: Anabilim Dali Pediatrik Allerji Bilim Dali ve Solunum Birimi-
miz tarafindan 31 Mart 2006 tarihinde Manisa’da gerceklestirmis oldugumuz “Pediatrik Allerji ve
Solunum Yolu Hastaliklar1 Sempozyumu” basar: ile tamamlandi. Bu sempozyum bizim icin énemli
deneyimleri kazanmamaizi ve bilgilenmemizi sagladi. Clinki bilim dalimiz kadrosu ile bu bolgede ya-
sayan cocuk sagligi ve hastaliklar: uzmani meslektaglarimizin bulusmasini sagladi. Hem de bu cog-
rafyada yasayan cocuklarimiza allerjik hastaliklar ve solunum yolu saglig: i¢cin 6nemli yararlar ka-
zandirdigl inancindayiz. Cinku tip pratigimize bu acidan ekledigimiz yenilikler onlara bir hizmet
olarak yansiyacaktir.

Sempozyuma 144 katilim gerceklesti. Bu rakamin cok sevindirici bir yoni, katilan bu sayinin
95’inin pediatrist olmasi idi. Diger bir giizel yonii ise katilimeilar arasinda Izmir yaninda Istanbul,
Bursa, Antalya, Burdur, Isparta ve Balikesir’den de meslektaslarimizin olmasi idi. Bu nedenle kendi
bolgelerinde ¢ocuk saglig1 hizmeti verecek bu arkadaslarimiza da faydali olabildigimizi umarak se-
viniyoruz.

Acilista bir sunum yapan “Celal Bayar Cocuk Astim Korosu” oldukca keyifli ve zevkli anlar ya-
satt1. Cocuklarimiz simdiye kadar tek yonli olarak edilgen tarafta olduklarini ifade ederek program-
larini sonlandirmak istediler. Bu nedenle doktorlarina 6nce kendi tuttuklar: ritmi tekrar etmelerini
rica ederek ritm testi yaptilar. Bu sayede bir¢cok miizikal yetenege sahip meslektasimizin ortaya ¢ik-
masina imkan sagladilar.
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Sempozyuma ait konusma basliklarina gecilince pediatrik allerji ve solunum yolu hastaliklari,
konusunda deneyimli konusmacilar tarafindan oldukca konsantre ve yeterli bir sekilde aktarildi.
Baslangicta allerjik hastaliklarda neden-sonug iliskisi, risk faktorleri ve allerjik hastaligin profilak-
sisine ait yontemler anlatildiktan sonra allerjik rinit ve astim detayli bir sekilde anlatildi. Daha son-
ra bunu anafilaksi izledi. Allerjik bolimiimiiz tan1 ve tedavi yontemlerine ait uygulamali kurs ile de-
vam etti. Solunum yolu ile ilgili en temel konumuz olan hisilt:1 (wheezing) konusundaki b6lim, pné-
monilerle devam etti. Son olarak hemen hemen tiim genel pediatrist ve pediatri ile bilim dallarini il-
gilendiren bir konu tartisildi; pediatrik toraks radyolojisi. Bu konunun ardindan olgu 6rnekleri pe-
diatri ve radyoloji ac¢isindan bir kliniko-radyolojik formatta anlatildi. Sempozyum planlanan saat
17.00 idi ve bu saatte salonda hala 105 kisinin bulunmasi ayr: bir basar: olarak nitelendirildi.

Sempozyum araciligiyla olan bu bilgi aktariminin Manisa bolgesi basta olmak tizere, katilimcila-
rin gorev yaptigl biitiin merkezlere basvuran ¢ocuklara allerjik hastaliklar ve solunum yolu sagligi
acisindan derecesiz faydalar saglayacagi ve hizmete yol acacagindan eminiz. Sempozyum sonrasi
meslektaslarimizdan aldigimiz bilgiler konularin oldukca yeterli ve hedef kitleye uygun oldugu ko-
nusunda bizi cesaretlendirdi ve umutlandirdi. Cok sayida meslektasimiz bu tiir sempozyumlarin ken-
dilerinin pratik hayati ve ¢cocuklarimiza olan saglik hizmeti acisindan oldukca faydali oldugunu be-
lirtti. Bu bizi benzeri aktivasyonlar yapilmasi konusunda cesaretlendirdi.

Degerli mesailerinden fedakarlikta bulunarak konusmalar: ile sempozyumun gerceklesmesinde
katkilarinm esirgemeyen basta Dernek Baskanimiz Sayin Prof. Dr. Goniul Adalioglu ve Dernek Yone-
tim Kurulu Uyesi Sayin Prof. Dr. Biilent Sekerel olmak iizere tiim konusmaci hocalarima ve meslek-
taslarima ayr1 ayri tesekkiirlerimi ve minnettarlhiklarimi sunarim. Hazirlik asamasinda ve sempoz-
yum ginli maddi ve manevi desteklerini sinirsiz ve karsiliksiz bir sekilde esirgemeyen Gla-
xoSmithKlein firmasinin degerli yoneticilerine de tesekkiirti bir bor¢ bilirim.

Goriismek lizere...

Doc. Dr. Hasan YUKSEL

Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi,
Pediatrik Allerji Bilim Dali ve
Solunum Birimi, MANISA

40



