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Ankara’da Ocak 1999-Ocak 2002 donemlerine ait
Gramineae polenleri Burkard spor tuzagi ile toplan-
mistir. Toplam 6428 polen/m3 sayilmistir. Lokal Gra-
mineae polen mevsimi Mart ayinda baslamistir. Dii-
siik riizgar hizindan dolayr 1999 ve 2000 yillarinda

daha az Gramineae poleni sayilmistir. 2001 yilinda
ise yiiksek riizgar hizindan dolayt yiiksek konsantras-
yonlarda Gramineae poleni kaydedilmistir.

Anahtar Kelimeler: Gramineae, Polen, Meteorolojik
veriler, Allerji.

Correlation of Air-Borne Grass Pollen Levels with Meteorological Data in Ankara,
Turkey (1999-2002)

Air-borne grass pollen was collected with the Burkard
spore trap in Ankara, Turkey, from January 1999 to
January 2002. A total 6428 pollen grains/m3 were ob-
served. The local grass pollen season started in
March. Relatively low Gramineae pollen concentrati-
ons were recorded in 1999 and 2000 because of low

wind velocity. A relatively high Gramineae pollen con-
centration was recorded in 2001 which could be ca-
used by higher wind velocity.

Key Words: Gramineae, Pollen, Meteorological data,
Allergy.

Farkli meteorolojik sartlarin, atmosferdeki
polen cesit ve sayilar: lizerinde 6nemli etkileri
bulunmaktadir. Ankara atmosferinin polen
konsantrasyonu ile ilgili iki 6nemli ¢alisma ya-
pilmistir1,2]. Bu arastirma sonuglarina goére
Gramineae’ler atmosferde en fazla polenine
rastlanan bitki gruplarindan birini olustur-
maktadir. Gramineae polenleri diinyanin her
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yerinde énemli allerjik hastaliklara sebep olur-
lar(3-6]. Kozmopolit olan familya yaklasik 650
cins ve 9000 kadar tiir icerir. Ulkemizde 142
kadar cins ve 512’ye yakin tiirii vardir. Anka-
ra’da ise 24 cins ve 45 tliri mevcuttur. Bircok
tiirti tahil bitkisi olarak kullanilir. Ote yandan
caylir ve meralarin 6nemli bitkileri bu familya-
ya aittir. Bu da, Ankara atmosferinde tim yil
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boyunca Gramineae poleninin bulunus sebebi-
ni aciklamaktadir. Bu calismanin amaci ise;
Ankara’nin 1999-2002 donemlerine ait “air-
borne” Gramineae polen konsantrasyonunu
belirlemek, daha ¢nceki yillarda yapilmis olan
polen takvimleri ile karsilagtirmak ve bazi me-
teorolojik parametrelerle polen sayiminin degi-
simini incelemektir.

GEREC ve YONTEM

Atmosferdeki polenler, voliimetrik olarak ca-
lisan Burkard spor tuzag: ile toplanmistir. Alet
yerden 15 m yiikseklikteki Ankara Universitesi
Jeoloji Mihendisligi Bolimii'nlin catisina yer-
lestirilmistir. Polenler dakikada 10 Llik hava
akimi ile toluen iginde eritilmis vazelin-para-
fin karisimi yapiskan ile kapli banda yapis-
maktadir. Band yedi gline karsilik gelen yedi
seride bolinmiustiir. Her serit x 400 biytitmeli
Nikon E-600 151k mikroskobunda incelenmistir.
Sayimlar 1 m3 havadaki ginliik, haftalik ve ay-
lik sonuclar: verecek sekilde yapilmigtir. Mete-
orolojik veriler 6rnekleme alanindan 3 km
uzaklikta bulunan meteoroloji istasyonundan
alinmistir. Bu arastirma igin riizgar hizi ve yo-
nil, sicaklik ve yagis miktar: olmak tizere dort
parametre secilmistir.

BULGULAR

1999-2002 yillar1 arasinda Ankara atmosfe-
rinde toplam 6428 polen/m3 Gramineae poleni
sayilmistir (Tablo 1). 1999 yilinda 1942 (%30.2)
polen/m3, 2000 yilinda 1638 (%25.4) polen/m3
ve 2001 yilinda 2848 (%44.4) polen/m3 Grami-
neae poleni saptanmistir (Sekil 1).

Gramineae polenleri Mart-Eylil donemle-
rinde az veya ¢ok yogunlukta atmosferde go-
riilmesine ragmen; 1999 yilinda Mayis ayinda,
2000 ve 2001 yillarinda ise Haziran ayinda en
yiksek degere ulasmistir (Sekil 2,3,4). 1990-
1993 ve 1994 yillarinda yapilan ¢alismalarda
yine Mayis ve Haziran aylarinda maksimum ¢i-
ceklenme gostermigtir(1,2],

%30.2
%44.4

%25.4

Sekil 1. 1999-2002 yillar1 arasinda Ankara at-
mosferinde tespit edilen Gramineae polenleri-
nin yillara gore yiizdeleri.

TARTISMA

2001 yilinda, 1999 ve 2000 yillarina gore da-
ha cok polen sayilmistir. Bu yilda diger yillara
gore daha fazla Gramineae poleni gortilmesinin
nedeni rizgar hizimin 2001 yilinda daha fazla
(6rnegin, Haziran, Agustos ve Eylil aylarinda
rlizgar hiz1 2.8 m/saniye) olmasiyla aciklayabili-
riz (Sekil 4). Baz1 arastirmacilar da riizgar hizi-
nin yiiksek olmasinin polen dagilimi tizerindeki
olumlu etkisinden bahsetmislerdir{12,9,10,11],

1999 yilinda en fazla Gramineae polenine
Mayis ayinda, daha sonra Haziran ayinda rast-
lanmigtir (Sekil 2). 2000 ve 2001 yillarinda ise
en yiiksek konsantrasyon Haziran ayinda son-
ra Mayis ayinda saptanmistir (Sekil 3, 4). 2000
ve 2001 Haziran aylarinda atmosferde fazla
Gramineae poleni olmasinin nedenini ilk ola-
rak riuzgar hizina bagladik (Haziran 1999'da
1.9 m/saniye, Haziran 2000’de 2.3 m/saniye ve
Haziran 2001’de ise 2.8 m/saniye). Ikinci etken
ise riizgar yonudiir. 2000, 2001 Haziran ve 1999
Mayis gibi Gramineae polenlerinin atmosferde
en fazla goruldigi aylarda rizgar yonu bati-
dan glineybatiya dogrudur (Tablo 2). Mc Do-
nald (1980)’da rlizgar yonlnin “air-borne”
Gramineae konsantrasyonu flizerinde 6nemli
bir yeri oldugunu vurgulamistir.

Tablo 1. 1999-2002 yillarina ait aylik Gramineae polen sayimlar1 polen/m3 ve yillik toplami, Ankara.

Aylar
Yillar I I I v \Y% VI VII VI IX X XI XII Toplam polen/m3
1999 - 11 16 74 664 558 256 329 22 12 - - 1942
2000 - 2 13 64 219 1052 216 40 28 4 - - 1638
2001 - - 103 169 468 1554 131 339 75 7 2 - 2848

Ug yillik toplam: 6428
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Sekil 2. Atmosferik Gramineae poleni ve meteorolojik kosullardaki aylik degisimler (Ocak 1999-Ocak
2000).
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Sekil 3. Atmosferik Gramineae poleni ve meteorolojik kosullardaki aylik degisimler (Ocak 2000-Ocak
2001).
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Sekil 4. Atmosferik Gramineae poleni ve meteorolojik kosullardaki aylik degisimler (Ocak 2001- Ocak
2002).
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Tablo 2. 1999, 2000 ve 2001 yillarinda Ankara’da hakim riizgar yonleri.

Aylar
Yillar I I III v v VI VII VIII IX X XI XII Toplam
1999 SSE SW WSW SwW WSW ENE NNW WNW  WSW NE SW SW WSW
2000 NE SSE NE SE NE WSW NE NNE w SW S S SW
2001 NE WSW NE SW NE WSW ENE NE WSW ESE SSW SSWwW NE
Yagis miktarinin da atmosferdeki polen 3. Dieges PH. Hyposensibilisatie bij pollinosis veroor-
konsantrasyonu lizerinde etkisi biytktir. 1999 zaakt door stuifment van grass. Thesis. Erasmus
. University, Rotterdam 1983.
Mayis ayinda polen konsantrasyonunun Hazi- _ o
ran ayina gore daha yiiksek olmasinin riizgar 4. Driessen M, Moelands R, Bos M. Thg b.eglnmng of
h sniind .\ li etkisi N the grass pollen season and its prediction. Annual
1z1 v€ yonunden sonra en onemil etxisi ya'g1§— Meeting of the European Academy of Allergology
tir. Bu yilin Mayis ayinda 7.3 mm, Haziran and Clinical Immunology. Stockholm, June 2-7:
ayinda ise 37.2 mm yagis saptanmistir (Sekil 2). 1985:113.
Yine 2001 Mayis ayinda 110 mm’lik yagis mik- 5. Celik G, Abadoglu O, Pinar NM ve ark. Clinical fe-
tari bu ayda Gramineae polen konsantrasyonu_ atures and cost-implications of subject with seaso-
nun azalmasina neden olmustur (Sekil 4). nal all.erglc Ijhlnltls residing in Ankara, Central
Anatolia Region of Turkey. XXt Congress of the
Gozlemlerimiz sonucunda atmosferdeki European Academy of Allergology and Immuno-
Gramineae polen konsantrasyonu iizerinde si- logy. Allergy 2001;68(Suppl):56:124.
cakligin fazla etkisi olmadigini saptadik (Sekil 6. Sin B, Celik G, Pinar NM ve ark. Is preseasonal im-
2,3, 4). munotherapy effective in patients with respiratory

T allergy? Allergy 2002;73(Suppl):57-4.
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