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XXIII. “European Academy of Allergy and
Clinical Immunology (EAACI)” Kongresi 12-16
Haziran 2004 tarihleri arasinda 5500°den fazla
kisinin katilimiyla Hollanda’nin baskenti Ams-
terdam’da gerceklesti.

Nifusu yaklasik 600.000 olan Amsterdam
pek cok bakimdan goriilmeye deger bir yer.

Ucak Hollanda tizerine geldiginde gozimii-
ze Once alabildigine yesillik bir alan carpti.
Sonra diizglin sinirli tarlalari, 6bek 6bek agacg-
liklari, biraz daha alcalinca da su kanalarini ve
yel degirmenlerini gordiik. Havaalanindaki er-
kekler tuvaleti kullanima ac¢ikken bir yandan
bayan bir temizlik goérevlisini temizlik yapar-
ken gordiiglimiizde, yabanci bir iilkede oldugu-
muzu daha iyi kavradik.

Havaalanindan cikip trenle “Central Stati-
on” denilen sehir merkezine giderken trenin
icinde cok sayida bisiklet gérmek ilk anda bi-
raz garip geldi. Fakat neredeyse biitiin tilkenin
bir tepsi gibi diimdiiz oldugunu ve hemen her
yasta insanin sehir ici ulasimda bisiklet kul-
landigini sehre varinca daha bir iyi anladik.

Trenden inip cevremize baktigimizda cok
degisik kiyafetlere ve sac sekillerine sahip he-
men her irktan pek cok insanla karsilasinca
aklimiza ilk gelen deyim “yetmisikibucuk mil-
let” oldu. Clinki Amsterdam cok kozmopolit
bir sehir. Ama herkes birbirine alismis olacak
ki kimse kimsenin ne yaptigiyla ilgilenmiyor.
Ancak bu durum gece yarisina kadar gecerliy-
mis aklinizda olsun.

Sehri dolasmaya basladigimizda hemen he-
pimizin ortaokuldaki cografya derslerinden
bildigi su kanalarinin renginin fotograflarda
goruldiugi gibi mavi degil de gri oldugunu gor-
mek biraz hayal kiriklig1 yasatti, ama gene de

kanal turu yaptik. Muhtemelen sehrin en eski
bolgesi olan istasyon ve liman boélgesinde bii-
tin evler kiiciik kirmiz1 tuglalardan birbirleri-
ne bitisik olarak yapilmislar. Sehrin simgele-
rinden olan ve ¢ok giizel catilara sahip olan bu
evlerin yandaki evin iistiine veya caddeye dog-
ru egilmis oldugunu gérmek (muhtemelen ze-
minin yumusakhigindan kaynaklaniyor) bizde
her an yikilacakmis duygusu uyandirdi.

Hediyelik egya diikkanlarini gezerken sabo-
lar1 kalemtras, gazoz agacagi, ayakkab: silece-
gi ve daha bir stirii sekle sokulmus halde go-
riince biraz sasirdik ama erken davranmigiz.
Cunki yel degirmeni resmi ¢izilen esya cesitle-
ri sabolardan daha ¢oktu.

12 Haziranda baslayan kongre “RAI Ulusla-
rarasl Kongre Merkezinde” gerceklesti. Kongre
merkezinden iceri girdigimizde gerek EAACI
Genel Merkezinin gerekse ev sahibi Hollan-
da’nin sorunsuz bir organizasyon ic¢in ¢cok caba
harcadigini ilk bakista anladik. Her tirli tek-
nik donanima sahip c¢ok sayida ve biiyilik top-
lant1 salonlarina ve genis ara mekanlara sahip
bu tiur kongre merkezlerini ve biiytik organi-
zasyonlar1 goriip de gipta etmemek miimkiin
degildi.

Toplantilar 07:30-17:45 saatleri arasinda
gerceklesti. Bilimsel programda dort tane “Ple-
nary Session” vardi ve bu oturumlar sirasinda
baska oturum yoktu. Bu oturumlarda ana bag-
liklar1 “Immunregulation of Allergy”, “Gene-
tics in Immune Disease”, “Allergic Inflammati-
on” ve “Allergy Management and Environ-
ment” olan konular tartisildi.

Bu toplantilar disinda dort giin boyunca al-
lerji ve klinik immiinolojiyle ilgili hemen her
konuda 27 ana sempozyum, 16 kahvalt: semi-
neri, 4 mezuniyet sonrasi kurs ve ila¢ firmalar:
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tarafindan desteklenen cok sayida konferans-
tan olusan oldukca ytuiklii bir program varda.

Ulkemizden Isil Barlan (Marmara Universi-
tesi Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1) “Innate and
Adaptive Immune Response to Infections and
The Control of Allergic Disease” isimli ana
sempozyumda “Human studies: innate controls
IgE sensititation” ve Murat Irke¢ (Hacettepe
Universitesi G6z Hastaliklar1) “Allergic Con-
junctivitis: Mechanism and Management” isim-
li ana sempozyumda “Role of epithelial cells in
ocular allergy” isimli konugsmalarini sundular.
Bilimsel ¢caligmalarina Isvigre’de devam ettikle-
ri halde dernegimiz tarafindan diizenlenen
kongrelere katilan, tilkemizde allerji ve immii-
noloji bilimlerinin daha da gelismesi icin des-
teklerini her platformda devam ettiren Cezmi
Akdis “Immun Mechanism of Allergy” isimli
foruma ve “Mechanism of T cell Tolerance in
Allergic Inflammation” baslikli kahvalt1 top-
lantisina es oturum baskani olarak katildi. Mii-
beccel Akdis ise “Allergen-specific T-cell acti-
vation, but not effector/inflammatory functions
in the skin can be inhibited by Regulatory T-
cell” isimli caligmalarini s6zel olarak sundular.

Kongre o6zet kitabinda Tiirkiye'den yolla-
nan 34 postere yer verilmisti. 1999-2002 yillar:
arasinda tilkemizden kabul edilen poster sayis1
30’lar civarindaydi. 2003 Paris kongresine ka-
bul edilen 55 posterden sonra tekrar 30’lara
dismek dustnduriciydi. Miibeccel-Cezmi
AKkdis ciftinin ise bes posterleri vardi. Szl su-
numlar bolumiinde ise iilkemizden herhangi
bir calisma tartisilmada.

Akademi tarafindan 100 genc liyeye verilen
seyahat ve konaklama desteginden tilkemizden
bes kisi (Dr. Biilent Bozkurt-Hacettepe Univer-
sitesi, Dr. Ersoy Civelek-Hacettepe Universite-
si, AB Dursun-Ankara Universitesi, Dr. Cevdet
Ozdemir-Marmara Universitesi, A. Tiirkozii-
Istanbul Universitesi) yararlandi.

Allerji ve immiinoloji alaninda tilkemizden
yapilan uluslararasi yayinlarin ve bildirilerin
sayis1 her gecen yil artmaktadir. Bu durum hem
cok btiylik bir sevin¢ hem de gelecek i¢cin umut
kaynagidir. Ancak su an oldugumuz nokta ol-
mamiz gereken yer degildir. Nitekim Tirki-
ye’den yollanan bildiriler bu yil kabul edilen
toplam bildirilerin %2.8’ini (34/1211) olustur-
maktadir. EAACI tarafindan her yil diizenli
olarak yapilan bu kongrelere allerji ve immii-
nolojinin hemen her konusunda retrospektif,
prospektif ve deneysel her tiirlti ¢calisma, me-
todlarmin dogru olmas: sartiyla kabul edil-
mektedir. Camiamiz tarafindan uygun metod-
lar kullanarak yapilacak calismalar kabul edi-
len bildiri sayimizin ve dolayisiyla {ilkemizin
akademi icindeki agirliginin artmasina olanak
saglayabilir.

Avrupa Allerji ve Klinik Immiinoloji Derne-
gi'ndeki Tirk tiye sayisi toplam 88’dir ve bu
tyelerin 58’i 2004 yil1 tiyelik aidatlarini yatir-
mistir. Dernegimizin tim {iyelerinin EAACI’ye-
de liye olmalar1 ve tiyelik aidatlarini yatirmalar:
tulkemizin akademi i¢indeki agirligim arttirma-
nin diger bir yolu olabilir*. Asagida EAACI'ye
aidatlarin yatirilmasi ve yeni tiye katilimi ile
ilgili iki tablo verilmistir (Tablo 1, 2).

Tablo 1. 2003 ve 2004 yillarinda iiye sayilar1 ve aidatlarim1 yatirma oranlarina gore iilke siralamalari.

2004/2003 Ulke Toplam iiye Son y1l aidat1 yatiranlar Aidatim yatiranlarin orani (%)
1/2 Almanya 300 2317 72
2/1 Ispanya 387 224 58
3/3 Italya 367 214 58
4/4 Isvec 266 162 61
5/6 Hollanda 146 125 86
6/7 Ingiltere 165 111 67
7/5 Polonya 193 108 56
8/9 Isvigre 129 107 83
9/8 ABD 143 94 66
10/10 Fransa 139 78 56

* Ulkemizden bu yil, bu kongreye 145 kisi katilmistir.
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Tablo 2. 2003 Paris kongresinden sonra iiye sayisina 10 veya daha fazla yeni iiye eklenen iilkelerin siralamasi.

Ulke Yeni iiye sayisi Ulke Yeni iiye sayisi Ulke Yeni iiye sayisi
Ispanya 55 Rusya 18 Finlandiya 11
Almanya 46 Romanya 14 Fransa 10
Polonya 32 Sirbistan-Karadag 14 Tayland 10
Hollanda 28 ABD 13 Meksika 10
Ingiltere 28 Yunanistan 13 Turkiye 10

Italya 27 Bel¢ika 13

Isvec 23 Isvicre 12

Ulusal Allerji ve Klinik Immiinoloji Derne-
§i ilk kez 2009 yil1 Avrupa Allerji ve Klinik Im-
miinoloji Kongresi'nin Istanbul’da yapilmasi
icin aday olmustur. Ancak yapilan oylamalar
sonucunda kongrenin Polonya’da yapilmasi
kararlastirilmistir. Aday olmanin ilk adim ol-
dugu aciktir. Ancak idealimizin gelecek yillar-
da gerceklesmesi i¢cin biitiin camiaya biiytik go-
revler diismektedir.

Yogun gecen bes glinliik bir kongrenin yor-
gunlugu ve boyle buyilk organizasyonlarin en
kisa zamanda tilkemizde de yapilmasi umudu

ile havaalanina geldigimizde sehirden aldigi-
miz hediyelik esyalarin hepsinin -peynir dahil-
havaalaninda da satilmakta oldugunu gordik.
Ustelik havaalani ile sehirdeki fiyatlar arasin-
da 6nemli farklar yoktu.

Ucagimiz havalandiginda hemen her tarafi
deniz seviyesinin altinda oldugu icin su baski-
n tehlikesi yasayan bu topraklari, insanlarin
yasama baghliklar: ve caligkanliklar: ile ne ka-
dar giizel bir tlkeye dontstiurdiklerini tekrar
distnme firsatini bulduk.
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