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Bu arastirmada epidemiyolo-
jik bazda Turk cocuklarindaki
astimin objektif belirtecleri
aranmig ve uluslararasi bir
karsilastirma  yapilmasina
olanak tanimasi agisindan
ISAAC caligmasinin faz 1 ve
2’sinin yapilmasi planlanmis.
Ankara’da yasayan, ilkokul 4.

sinifa giden yaslar1 8 ile 11
arasinda degisen 3041 cocu-
gun ailesinden astim ile iligki-
li sorularin yer aldig1 bir an-
keti cevaplamalari istenmis.
Ikibinyediyiizyetmisdért co-
cuga, ilaveten deri prick test-
leri uygulanmis. Ayni grup
icinden 347 c¢ocuga solunum
fonksiyon testleri ve brons
provokasyon testi yapilmis.
Sonuc¢larinda simdiki whe-
ezing %11.5, doktor tanil1 as-
tim %6.9 ve doktor tanili tek-
rarlayan bronsit %7.7 oranin-
da bulunmus. Astim tanili ¢o-
cuklarda deri prick test pozi-
tiflik orani %38.7 olarak bu-
lunmus. Sonuclar1 dogrultu-
sunda oOzelikle wheezing yo-
rumlamasinda problem olan
ya da saglik hizmeti fasilitele-
rinin yetersiz oldugu tilkelerde
sorgulama yontemine dayanan
epidemiyolojik arastirmalarda
objektif parametrelerin kulla-
nilmasi gerektigi vurgulanmas.

2. Akkurt I, Siimer H, Ozsahin
SL, Gonliigiir U, Ozdemir L,

Dogan O, Demir DA, Sey-
fikli Z. Prevalence of asth-
ma and related symptoms in
Sivas, Central Anatolia. J
Asthma 2003;40:551-6.
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taliklar1 Anabilim Dali, Sivas.
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Sivas bolgesinde astim preva-
lansina ait veri olmamasi ne-
deni ile diizenlenen ¢calismada
“European Community Respi-
ratory Health Survey
(ERCHS)” esas alinarak yasla-
r1 20 ile 107 arasinda degisen
5448 olguya astim ile iligkili
bir anket uygulamas1 yapil-
mis. Son 12 aydaki wheezing
%20.9, astim tanis1 %4.5, son
12 aydaki astim atagi sikligi
%4.9 ve son 12 ayda astim ila-
c1 kullanma siklig1 %3.4 ola-
rak bulunmus. Bu sonuclar
dogrultusunda astimin bolge-
de sik rastlandigi ve 6nemli
bir saglik problemi oldugu dii-
stiniilmis.
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Nazal poliplerin etyolojisinde
atopi (besin allerjisi kastedil-
mis) varligini arastiran bu c¢a-
lhismada nazal polip tanili 34
olgu ve kontrol grubu olarak 20
saghikli gontllide 48 adet en
sik tliketilen besinleri iceren
bir panelden deri prick testle-
ri yapilmis. Deri testi nazal
polipli grupta 25/34 oraninda,
kontrol grubunda ise 6/20 ola-
rak bulunmus (p< 0.001). Pozi-
tif test sayis1 da iki grup ara-
sinda anlamli olarak farkl
bulunmus (1-37 vs 1-10). Bu
sonuclar dogrultusunda nazal
polip etyolojisinde besin aller-
jenlerinin de rolii olabilecegi
One strilmis.
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rheumatoid arthritis in Si-
vas, Turkey. A prospective
clinical study. Rheumatol
Int 2003 Oct 2 [Epub ahead
of print].

Merkez: Cumhuriyet Universi-
tesi Tip Fakiiltesi, I¢ Hastalik-
lar1 Anabilim Dali, Romatolo-
ji Unitesi, Sivas.

Indeks: Science Citation Index-
Expanded

Romatoid artrit (RA)’te Thl ti-
pi immiinpatogenezin 6n plan-
da olmasi nedeni ile atopi ora-
nminin diisik beklenmesi ge-
rektiginden yola c¢ikilarak
planlanan bu arastirmada
RA1 62 ve osteoartritli 61 has-
tada (kontrol grubu) deri prick
testleri, solunum fonksiyon
testleri akciger grafisi, IgE di-
zeyi ve eozinofil sayimlari ya-
pilmis. RA grubunda astim,
saman nezlesi ve egzama sik-
liklar1 sirasi ile %3.2, %14.5
ve %1.6, kontrol grubunda ise
kars1 gelen oranlar %6.5, %22
ve %6.5 olarak saptanmis (p>
0.05). Sonugcta bu bulgularinin
Th1/Th2 karsilikli antagoniz-
masini desteklemeyen bir bul-
gu oldugu distinilmis.
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Bu c¢alismada tekrarlayan
pnomonide altta yatan hasta-
liklar arastirilmis. Bu amacla
Ocak 1997-Ekim 2002 tarihle-
ri arasinda AUTF Cocuk Has-
taliklar1 Klinigi'ne pnomoni
tanis1 ile yatirilan cocuklar
arasindan yilda iki veya daha
fazla pnémonisi olan ya da
tim bu siire icinde en az ii¢
kez pnémonisi olan cocuklar
degerlendirmeye alinmis. Pno-
moni nedeni ile hastaneye ya-
tan 788 cocugun 71 (%9)’inde
tekrarlayan pnomoni saptan-
mis. Bu ¢ocuklarin %32’sinde

astim, %15’inde gastroozefa-
geal refli, %10’'unda immiin
bozukluk saptanmis. Sonucta
diger faktorler ile birlikte de-
gerlendirildiginde iki yasin
ustindeki cocuklar igin asti-
min, bir yasin altindaki c¢o-
cuklarda ise gastrotzefageal
reflintin tekrarlayan pnémo-
nide en sik altta yatan hasta-
liklar oldugu saptanmais.

6. Karadag B, Karakoc F, Ce-
ran O, Ersu R, inan S, Dag-
Ii E. Does passive smoke

exposure trigger acute
asthma attack in children?
Allergol Immunopathol

(Madr) 2003;31:318-23.

Merkez: Marmara Universitesi
Tip Fakiiltesi, Pediatrik Go-
giis Hastaliklar1 Boliimi, Is-
tanbul.

Bu arastirmada sigara duma-
nina akut olarak maruziyetin
astim atag1 baslatmasi tizerine
etkisi arastirilmis. Acil servise
astim atagi ile bagvuran 32 ¢o-
cuk calismaya dahil edilmis.
Ebeveynlerine sigara icimleri
ile ilgili sorular sorulmus. Co-
cukta maruziyeti degerlendir-
mek icin atak sirasinda ve
ataktan dort hafta sonra id-
rarda kotinin diizeyine bakil-
mig. Idrarda, kotinin ve kre-
atinin oranlar1 atakta ve dort
hafta sonrasinda farkli bulun-
mamig. Ailelerin sorgulama-
sinda pasif maruziyet %71
oraninda c¢ikmasina karsilik
idrarda kotinin ve kreatinin
oranlar1 sonugclari ele alindi-
ginda atak sirasinda cocukla-
rin %81’inin, asemptomatik
donemde ise (dort hafta sonra)
%97’sinin pasif olarak sigara-
ya maruz kaldiklar1 saptan-
mis. Bu sonug¢lar dogrultusun-
da pasif maruziyeti olan co-
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cuklarda astim atag1 orani sik
olmasina karsin diizeyin cok
yiksek olmadig1 ve bunun ya-
n1 sira ailelerin verdigi pasif
maruziyet hikayesinin gtiveni-
lir olmadig1 dustunilmis.

7. Celiker V, Basgiil E. Anaest-
hesia in aspirin-induced
asthma. Allergol Immunpat-
hol (Madr) 2003;31:338-41.
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Reanimasyon Anabilim Dals,
Ankara.

Bu derlemede aspirin intole-
ransi olan astiml hastalardaki
anestezik uygulamalar ve bu
sirada ortaya cikan durumlar
ile ilgili bir degerlendirme ya-
pilmis ve 1991-2003 yillar:
arasinda operasyon uygulanan
hastalarin sonuglar1 yorum-
lanmis. Sonucta hastanin pre-
operatif olarak anestezist ve
allerjist tarafindan birlikte
degerlendirilmesinin perope-
ratuar komplikasyonlar1 azal-
tacagy vurgulanmis.

8. Arikan C, Kili¢ M, Tokat Y,
Aydogdu S. Allergic disease
after pediatric liver transp-
lantation with systemic
tacrolimus and cyclospori-
ne A therapy. Transplant
Proc 2003;35:3039-41.

Merkez: Ege Universitesi Tip
Fakiiltesi, Pediatrik Gastroen-
teroloji Bolimu, Hepatoloji ve
Nutrisyon Unitesi, Izmir.

Her iki ilacin “calcineurin”
inhibitort olmalar1 nedeni ile
pediatrik karaciger transplant
alicilarinda immiinstpresif
ozelliklerinden dolay1 ve her
ikisinin de baslica IL-2 olmak

tzere sitokin gen transkripsi-
yonunu inhibe ettigi belirtil-
mis. Daha onceki yayinlarda
pediatrik grupta transplant
alicilarinda takrolimus kulla-
nan olgularda besin allerjisi
gozlenmis. Ancak boyle bir du-
rumun siklosporin A i¢in sap-
tanmadig: belirtiliyor. Arastir-
macilar her iki tedaviyi birlik-
te alan 50 transplant alicisi
cocuktan ticlinde besin allerji-
si saptadiklarini ve bu duru-
mun etyolojisinde “calcine-
urin” inhibitorlerinin yerini
tartistiklarinmi belirtiyorlar.

9. Bavbek S, Celik G, Demirel
YS, Musirhgil Z. Risk factors
associated with hospitaliza-
tions for asthma attacks in
Turkey. Allergy Asthma
Proc 2003;24:437-42.
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Bu arastirmada astim atag ile
hastaneye yatiglardaki risk
faktorlerinin belirlenmesi he-
deflenmis. Bu amacgla astim
atagl nedeni ile hastaneye ya-
tirilan 81 olgunun verileri po-
liklinikte takip edilen 300 as-
timl1 olgunun verileri ile kar-
silagtirilmis. Ayrica hastalarin
bir kisminda serum eozinofilik
katyonik protein (ECP) o6lci-
mi yapilmis. Sonucta, ileri
yas, astim siiresinin uzun ol-
masl, 6nceki astim siddetinin
agir olmasi, nonatopik olus,
sintizit bulunusu, disik egi-
tim diizeyi ve analjezik intole-
ransi olmasi astim atagi nede-

ni ile hastaneye yatis icin risk
faktorleri olarak degerlendi-
rilmis. Hastaneye yatan olgu-
lar ile agir astimli olgularin
serum ECP diizeyleri kontrol
grubundan anlamli olarak
yuksek bulunmus. Sonucgta bu
ozellikleri tasiyan olgulara yo-
nelik girisimlerin astim atag:
nedenli hastaneye yatislar
azaltabilecegi diistintilmis.

10. Yurdakul AS, Taci N, Eren
A, Sipit T. Comparative ef-
ficacy of once-dialy the-
rapy with inhaled corti-
costereoid, leukotriene an-
tagonists or sustained-re-
lease theophylline in pati-
ents with mild persistent
asthma. Respir Med 2003;
97:1313-9.
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Bu arastirmada hafif persistan
astiml1 olgularda inhale stero-
id (400 pg budesonid), oral 16-
kotrien reseptor antagonisti
(montelukast 10 mg/giin) ile
oral yavag saliniml teofilinin
(teofilin 400 mg/gilin) paralel
olarak tli¢ ay stre ile kullanim-
larinin etkinliginin ve giiveni-
lirliginin karsilastirilmasi he-
deflenmis. Bu amacla 74 as-
timl1 olgu calismaya dahil
edilmis. U¢ ayin sonunda solu-
num fonksiyon testi paramet-
releri yoniinden ti¢ tedavi gru-
bu arasinda fark bulunmamais.
Astim atagi montelukast gru-
bunda %16, teofilin grubunda
%12.5 oraninda gorulirken,
budesonid grubunda gozlen-
memis. Tedaviye bagh isten-
meyen etkiler montelukast ile
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%12, teofilin ile %16 ve bude-
sonid ile %16.7 oraninda go-
rilmiis. Bu sonuglar dogrultu-
sunda mevcut tedavi yontem-
lerinin herhangi birinin etkin-
liginin daha fazla oldugu di-
sintlmemis. Hafif persistan
astimda inhale steroid tedavi-
nin tercih edilebilecegini an-
cak diger iki ilacin da alterna-
tif kontrol ediciler olabilecegi
vurgulanmis.

11. Sener O, Kim YK, Ceylan
S, Ozangiic N, Yoo TJ.
Comparison of skin tests
to aeroallergens in Ankara
and Seoul. J Investig Al-
lergol Clin Immunol 2003;
13:202-8.

Merkez: Giilhane Askeri Tip
Akademisi, Ankara.
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Farkli cografik bolgelerde
farkli cevresel allerjenlerin
olusunun allerjik duyarlanma
tizerine etkisini arastiran bu
calismada deri testi yapilarak
solunum yolu allerjisi oldugu
gosterilmis. Ankara’dan 304,
Seul’den 208 olgu calismaya
dahil edilmis. Dosyalar retros-
pektif olarak incelenmis. So-
nucta Ankara’da grass polen
duyarlilignt (%74.4’e karsi
%15.8, p< 0.001) Kore’ye gore
fazla bulunmus. Ancak bunun
disindaki tim allerjenler; we-
ed (%37.5’e kars1 %6.9); ev to-
zu akar1 (%83.1°e kars1 %32.9)
hamambocegi (%45.6’ya karsi
%1.97) ve kedi (%17.7ye kars1
%1.6) Kore’de anlamli olarak
daha fazla bulunmus. Bu so-
nuclardan yola cikarak farkl
cevresel allerjen maruziyeti-
nin deri testlerine de yansidig:
gosterilmis.

12. Orhan F, Baki A. The
bronchodilatory effects of
loratadine, terbutaline
and both together versus
placebo in childhood asth-
ma. J Investig Allergol

Clin Immunol 2003;13:
189-92.
Merkez: Karadeniz Teknik

Universitesi Tip Fakiiltesi, Pe-
diatri Anabilim Dali, Trabzon.
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Bu arastirmada hafif ve orta
astimi olan ¢cocuklarda lorata-
dinin bronkodilator etkinligi
calisilmis. Calisma randomi-
ze, c¢ift-kor, plasebo kontrolli
ve capraz olarak diizenlenmis.
10 mg loratadine 0.5 mg ter-
butalin ile birlikte veya tek
basina olarak astimli 13 ¢ocu-
ga verilmis ve sonrasinda 8 sa-
at stire ile 11 kez solunum
fonksiyon testleri (primer so-
nuc degerlendirmesi FEV,) ya-
pilmis. Sonuclarinda loratadi-
ne tek basina FEV;'de bazal
degere gore belirli bir yliksek-
lik olusturmasina karsin bu
deger istatistiki olarak anlam-
I1 bulunmamis. Ancak bu de-
gerler plasebo ile karsilastiril-
diginda 150. dakikadan seki-
zinci saate kadar anlamli ola-
rak yiksek bulunmus. Terbu-
talin ise tek basina ya da lora-
tadin ile birlikte kullanildi-
ginda bazal degere gore an-
laml1 yiikseklik olusturmus.
Terbutalinin tek basina kulla-
nimi ile terbutalin + loratadin
kombinasyonunun FEV,’de
olusturdugu iyilesme yonin-
den fark bulunmamis. Bu so-
nuclar dogrultusunda lorata-
dinin bronkodilator etkinligi-
nin hafif oldugu bulunmus ve
terbutalin ile de etkisinin art-
madig1 distuntlmis.

13. Can D, Demir E, Tanac¢ R,
Giilen F, Yenigiin A. Imme-
diate adverse reactions to
immunotherapy. J Investig
Allergol Clin Immunol
2003;13:177-80.

Merkez: Ege Universitesi Tip
Faktltesi, Pediatrik Allerji ve
Gogus Hastaliklar: Bilim Dali,
Izmir.

Indeks: Science Citation Index-
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Bu calismada spesifik immi-
noterapinin lokal ve sistemik
erken yan etkilerinin belirlen-
mesi ve aluminyum adsorbe
agilar ile Ca-adsorbe asilarin
yan etki profillerinin karsilag-
tirillmas1  hedeflenmis. Bu
amacla 1997 ile 2001 yillar:
arasinda spesifik imminote-
rapi uygulanan 107 olgu de-
gerlendirmeye alinmis. Sonuc-
larinda 108 olguya bes yilda
toplam 4783 enjeksiyon yapil-
di1g1 bu enjeksiyonlarda erken
sistemik reaksiyon oraninin
%0.13 oldugu saptanmis. Er-
ken lokal reaksiyon oranlari
ise su sekilde bulunmus. Hipe-
remi ve < 5 cm. Endiirasyon:
%3, > 5 cm endiirasyon:
%0.16, lokal kasinma: %0.15
ve lokal agri: %0.2. Ca-adsor-
be ve aliminyum-adsorbe ag1-
lar arasinda erken yan etki y6-
niinden bir fark bulunmamais.
Erken lokal reaksiyonlar im-
miinoterapinin idame fazinda
daha fazla gézlenmis. Bu olgu-
lar daha c¢ok allerjik riniti
olan ve grass polen duyarlilig:
bulunan olgular imis. Bu so-
nuclar dogrultusunda c¢ocuk-
luk yas grubu allerjik astim ve
rinitte spesifik immiinoterapi-
nin erken yan etkilerinin sey-
rek oldugu 6ne stirillmis.
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14. Kalyoncu AF, Karakaya G,
Yilmaz E, Balc1 B, Karadu-
man A, Yasavul U. Analge-
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hout asthma: Is there a
marker? J Investig Allergol
Clin Immunol 2003;13:
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Merkez: Hacettepe Universite-
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Dal1 Nefroloji Unitesi, Ankara.
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Bu arastirmada astimla birlikte
veya tek basina seyreden analje-
zik intoleransi (AI)'m1 saglikh ki-
silerden ayirmada kullanilabile-
cek bir laboratuvar belirteci
aranmis. Bu amacla a. Al olan 66
olgu (36’sinda astim eslik ediyor)
ile 50 saglikli kontrol “nikel ya-
ma testi” sonuglar1 acisindan; b.
AT olan 65 olgu (39’unda + astim)
ile 55 saglikli kontrol “genetik
bir belirte¢” varlign yonitinden
[CC 16 geninde A38G ve LTC4s
geninde A444C tek niikleotid
polimorfizm], c. Al olan 32 olgu
(14’unde astim) ile 118 saghkh
kontrol HLA varligr ve siklig
acisindan degerlendirilmigler.
Sonuglarda “pozitif nikel yama
testi” ile CC16 ve LTC4s gen
analizlerinde gruplar arasinda
herhangi bir fark bulunamamus.
HLA sonuclarinda ise AI gru-
bunda saglikhi kontroller ile kar-
silastinldiginda HLLA-A3, -B52,
-DR16,-DQ5, -DQ8 ve -DQ9 an-
lamh olarak yiiksek, -A24, -B35,
-B44, -DQ6, ve -DQ7 anlamli
olarak diustk bulunmus. Bu
sonuclar dogrultusunda Al ile
HLA sistemi arasinda bir ilig-
ki olabilecegi diistintilmiistiir.

15. Sackesen C, Adalioglu G.
Hidden fish substance
triggers allergy. J Investig
Allergol Clin Immunol
2003;13:216-17.

Merkez: Hacettepe Universite-
si Tip Fakiiltesi, Cocuk Hasta-
liklar1 Anabilim Dali Pediat-
rik Allerji ve Astim Unitesi,
Ankara.

Indeks: Science Citation Index-
Expanded

Iletisim: allergy@hacettepe.
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Bu makalede balik allerjisi
olan 3.5 yasinda bir erkek co-
cuk ile ilgili veriler 1s181nda
besin allerjisi olan olgularin
farkinda olmadan allerjileri
olan besinleri tiiketebildikleri
ve bunun olusturdugu tehlike-
lerden bahsediliyor.

16. Colakoglu G. Airborne fun-
gal spores at the Belgrad
forest near the city of Is-
tanbul (Turkey) in the year
2001 and their relation to
allergic diseases. J Basic
Microbiol 2003;43: 376-84.

Merkez: Marmara Universite-
si, Fen ve Edebiyat Fakiiltesi,
Biyoloji Béliimii, Istanbul.

Indeks: Science Citation Index
Iletisim:
edu.tr

gtcolak@marmara.

Bu arastirmada Istanbul Bel-
grad ormanlarinda bes farkl
lokalizasyonda inhalan man-
tar sporlar1 kantitatif olarak
tanimlanmig ve sayilmis. Top-
lam 120 6rnek incelenmis. Bu
sonuclar dogrultusunda 13
cins (Mucor, Rhizopus, Absi-
dia, Aspergillus, Penicillium,

Trichoderma, Trichothecium,
Stemphylium, Cladosporium,
Alternaria, Ulocladium, Aure-
obasidium, Fusarium), 25 tur
ve 10 farkli steril mantar ta-
nimlanmis.

17. Unlit M, Ergin C, Cirit M,
Sahin U, Akkaya A. Molds
in the homes of asthmatic
patients in Isparta, Turkey.
Asian Pac J Allergy Immu-
nol 2003;21:21-4.

Merkez: Afyon Kocatepe Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi, Gogus
Hastaliklar1 Anabilim Dali,
Afyon.

Indeks: Science Citation Index -
Expanded

Isparta’daki astimli olgularin
ev ortaminda karsilastiklar:
inhalan mantarlar1 tanimla-
maya yonelik bu arastirmada,
bir yil siire ile 24 astimli ve 14
saglikli gonullintn evlerinde
inceleme yapilmis. Arastirma
sonunda evlerin tiiminde in-
halan mantar varligl saptan-
mis. Astimli olgularin evlerin-
de en cok Penicillium (%27.9),
Cladosporium (%26.3), Asper-
gillus (%14.7) ve Alternaria
(%13.1) saptanmis. Ancak ko-
loni sayis1 yonilinden kontrol
grubu ile astim grubu arasin-
da fark bulunamamis. Mut-
faktaki inhalan mantar mikta-
r1 oturma odas1 ve yatak oda-
sindaki miktardan fazla ola-
rak bulunmus (p< 0.05). So-
nucta bu bolgede yasayan ve
astim1 inhalan mantarlar ile
iligkili olgularin ev kosullari-
nin diizeltilmesinin bu olgula-
rin saghik sorunlarini diizelte-
bilecegi diistintilmiis.
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18. Acar N, Toker E, Kozakog-
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50



Astim Allerji Immiinoloji 2004;2(1):45-51

Sonuclarinda emosyonel fak-
torlerin astim ataginda hafif
olgularin %16’sinda, orta sid-
dette olgularin %38’inde, agir
astimli olgularin ise %63’tinde
tetikleyici faktér oldugu bu-
lunmus. Ortalama depresyon
skoru orta ve agir siddette as-
tim1 olan olgularda hafif olgu-
lara gore anlamli olarak daha
yiksek bulunmus. Hastalik
sliresinin depresyon ve anksi-
yete tlizerine etkisi gosterile-
memis.

24. Ozkan O, Gokdogan F. The
prevalance of latex allergy
among health care workers
in Bolu (Turkey). Dermatol
Nurs 2003;15:543-54.

Merkez: Izzet Baysal Universi-
tesi, Bolu.

Bu arastirmada Bolu’'daki sag-
lik personelinde lateks allerji-
si siklig1 arastirilmig. Saghk
calisanlarinda lateks allerjisi
sikligi %19.1 olarak bulun-
mus. Lateks eldivenin fazla
kullanimi, kontakt dermatit
ve atopik hastalik bulunusu
lateks allerjisi i¢cin risk olarak
degerlendirilmis.

25. Caliskaner Z, Oztirk S,
Karaayvaz M. Not all ad-
verse drug reactions origi-
nate from active compo-
nents coloring agent-indu-
ced skin eruption in a pati-
ent terated with rifampicin.
Allergy 2003;58:1077-9.

Merkez: Gulhane Askeri Tip
Akademisi, Ankara.

Indeks: Science Citation Index

Iletisim: caliskaner@yahoo.com

Bu olguda bir rifampisin pre-
parati ile tekrarlayan makiilo-
papiiler cilt reaksiyonlar1 geli-
sen bir hasta takdim edilmigtir.

26. Vural C, Giingor A. The ef-
fect of topical fluticasone
on nitric oxide levels in a
patient with allergic rhini-
tis. Ear Nose Throat J
2003;82:592-7.

Merkez: Sisli Eftal Hastanesi,
Istanbul.

Kirkbir yasinda sigara igmeyen
bir allerjik rinitli olguda fluti-
kazon nazal spreyin nazal nit-
rik oksit lizerine etkisi aragti-
rilmig. Tki ay siire ile toplam 28
O0lcim alinmig. Tedavi done-
minde ise flutikazon 100 pg do-
zunda glinde 1 kez verilmis.
Tedavi sonrasi Ol¢timler deger-
lendirilmis ve sonucta flutika-
zon nazal spreyin nitrik oksit
diizeyini azalttig1 bulunmus.

27. Unal M, Sevim S, Dogu O,
Veyisoglu Y, Kanik A. Ef-
fect of botulinium toxin
type A on nasal symptoms
in patients with allergic
rhinitis: a double blind,
placebo-controlled clinical
trial. Acta Otolaryngol
2003;123:1060-3.

Merkez: Mersin Universitesi
Tip Fakiiltesi, Kulak-Burun-
Bogaz Anabilim Dali, Mersin.

Indeks: Science Citation Index

Iletisim: muunal@hotmail.com

Botulinum toksininin allerjik
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bu calismada 34 allerjik rinitli
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Bu arastirmada kayis1 stlfir
igcilerinde astim benzeri
semptomu olan olgularda
SO,’ye maruziyet sonrasi se-
rumda TNF-a, IL-18, IL-6,
IL-8, nitrit ve nitrat diizeyleri
aragtirilmis. Sonuc¢larinda
TNF-a, IL-18, IL-6, IL-8 ve
nitrik oksidin SO,’ye maruzi-
yet sonras1 astim benzeri tablo
olusmasinin patogenezinde rol
oynadig1 disinilmis.
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